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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ. 

(ФГОС ДО п. 2.11.1. ФОП ДО п.14;15;16) 

1.1. Пояснительная записка. (п.14.ФОП.ДО) 

Образовательная программа дошкольного образования (далее - Программа) 

муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения города 

Новосибирска «Детский сад № 436 «Ивушка» (далее - ДОО), разработана в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(далее - ФГОС ДО) и соответствующей Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования (далее - ФОП ДО), с учетом особенностей ДОО, региона и 

образовательных потребностей, запросов воспитанников и родителей (законных 

представителей). Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и 

организацию образовательного процесса на ступени дошкольного образования. 

Программа включает три основных раздела – целевой, содержательный и 

организационный, каждый из которых состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (далее по тексту выделена курсивом). Обе части 

являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований 

Стандарта. 

 

Обязательная часть Программы Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

Ранний дошкольный возраст (1-3 года) 

ФОП ДО – утверждена Приказом 

Министерства просвещения 

Российской Федерации №1028 от 25 

ноября 2022г. 

Реализуется педагогами во всех 

помещениях и на всей территории 

детского сада, со всеми детьми ДОО. 

Обязательная   часть Программы 

раскрывает комплексность подхода, 

обеспечивая развитие детей во всех 

пяти  взаимодополняющих 

образовательных областях. 

Составляет, примерно, 80% от 

общего объема Программы. 

Лыкова И.А. «Цветные ладошки». Парциальная 

программа художественно-эстетического 

развития детей 2–7 лет в изобразительной 

деятельности (формирование эстетического 

отношения к миру). – М.: ИД «Цветной мир», 

2019. – 136 с. 16-е издание, перераб. и доп. 

Реализуется воспитателями групп во всех 

помещениях и на всей территории детского сада, 

со всеми детьми ДОО. 

Дополняет и расширяет образовательную область 

«Художественно-эстетическое  развитие». 

Составляет примерно, 20 % от общего объема 

Программы. 

Младший дошкольный возраст (3- 4 года) 

ФОП ДО – утверждена Приказом 

Министерства просвещения 

Российской Федерации №1028 от 25 

ноября 2022г. 

Реализуется педагогами во всех 

помещениях и на всей территории 

детского сада, со всеми детьми ДОО. 

Обязательная  часть Программы 

раскрывает комплексность подхода, 

обеспечивая развитие детей во всех 

пяти взаимодополняющих 

Лыкова И.А. Парциальная образовательная 
программа   для   детей   дошкольного   возраста 

«Мир Без Опасности». - М.: Издательский дом 
«Цветной мир», 2017. - 128 с., 2-е издание, 

перераб. и доп. 

 

Реализуется воспитателями групп во всех 

помещениях и на всей территории детского сада, 

со всеми детьми ДОО. 

Дополняет и расширяет образовательную 

область «Познавательное развитие» 
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образовательных областях. 
Составляет, примерно, 80% от 

общего объема Программы. 

Составляет примерно, 20 % от общего объема 

Программы. 

Средний дошкольный возраст (4-5 лет) 

ФОП ДО – утверждена Приказом 

Министерства просвещения 

Российской Федерации №1028 от 25 

ноября 2022г. 

Реализуется педагогами во всех 

помещениях и на всей территории 

детского сада, со всеми детьми ДОО. 

Обязательная   часть Программы 

раскрывает комплексность подхода, 

обеспечивая развитие детей во всех 

пяти  взаимодополняющих 

образовательных областях. 

Составляет, примерно, 60% от 

общего объема Программы. 

Лыкова И.А. Парциальная образовательная 

программа   для   детей   дошкольного   возраста 

«Мир Без Опасности». - М.: Издательский дом 

«Цветной мир», 2017. - 128 с., 2-е издание, 

перераб. и доп. 

Реализуется воспитателями групп во всех 

помещениях и на всей территории детского сада, 

со всеми детьми ДОО. 

Дополняет и расширяет образовательную 

область «Познавательное развитие». 

Составляет примерно, 20 % от общего объема 

Программы. 
 

 

Старший и подготовительный к школе возраст (5-7 лет) 

ФОП ДО – утверждена Приказом 

Министерства просвещения 

Российской Федерации №1028 от 25 

ноября 2022г. 

Реализуется педагогами во всех 

помещениях и на всей территории 

детского сада, со всеми детьми ДОО. 

Обязательная   часть Программы 

раскрывает комплексность подхода, 

обеспечивая развитие детей во всех 

пяти  взаимодополняющих 

образовательных областях. 

Составляет, примерно, 60% от 

общего объема Программы. 

Лыкова И.А. Парциальная образовательная 

программа   для   детей   дошкольного   возраста 

«Мир Без Опасности». - М.: Издательский дом 

«Цветной мир», 2017. - 128 с., 2-е издание, 

перераб. и доп. 

Реализуется воспитателями групп во всех 

помещениях и на всей территории детского сада, 

со всеми детьми ДОО. 

Дополняет и расширяет образовательную 

область «Познавательное развитие». 

Составляет примерно, 20 % от общего объема 

Программы. 

 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации – русском 

(согласно п.1.9. ФГОС ДО) 

Полное наименование учреждения в соответствии с уставом: муниципальное 

казенное дошкольное образовательное учреждение города Новосибирска «Детский сад № 

436 «Ивушка». 

Сокращенное наименование: МКДОУ д/с № 436. 

 Дата создания организации: 31.05.1982 г. 

Адрес: 630119, РФ, г. Новосибирск, ул. Петухова, дом 116 а. 

Организационно - правовая форма: учреждение. 

Тип учреждения: казенное. 

Тип образовательной организации: дошкольная образовательная организация. 

Учредитель: Департамент образования мэрии города Новосибирска. 

Документы, регламентирующие образовательную деятельность: 

Устав утвержден департаментом образования мэрии города Новосибирска от 23 

июля 2021 г. № 0652-од. 
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Лицензия на право осуществления образовательной деятельности выдана 

Министерством образования Новосибирской области от  5 мая 2012 года № 7145, 

бессрочная. 

 Программа разработана рабочей группой педагогов ДОО в составе: заведующего 

Елизарьевой Е.Н., старшего воспитателя Сырицыной Н.П., воспитателей и музыкального 

руководителя; председателем Родительского комитета (Маршенникова К.В.). 

Программа реализуется в группах общеразвивающей направленности, как 

программа психолого-педагогической поддержки, позитивной социализации и 

индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс 

основных характеристик дошкольного образования. Программа реализуется в течение 

всего периода пребывания детей в детском саду от 1 года 6 месяцев до прекращения 

образовательных отношений. Программа определяет содержание и организацию 

образовательной деятельности на уровне дошкольного образования, обеспечивает развитие 

личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом 

их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей. 

Перечень нормативно правовых актов, регламентирующих деятельность ДОО: 

Федеральные документы: 

1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/ 

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (актуальная ред.) «Об 

образовании в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ 

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) 

«Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/ 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом 

России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/ 

5. Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225 «Об 

утверждении номенклатуры должностей педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха оздоровления детей и молодежи» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
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безвредности для человека факторов среды обитания» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022 

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования» (Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021 

10. Приказ Министерство здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об утверждении Единого 

квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, 

раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования» 

(Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/ 

11. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

22.12.2014 № 1601 (ред. от 13.05.2019) «О продолжительности рабочего времени (нормах 

часов педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о 

порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в 

трудовом договоре» (Зарегистрировано в Минюсте России 25.02.2015 № 36204) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/ 

12. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 11мая 

2016 г. № 536 Об утверждении особенностей режима рабочего времени и времени отдыха 

педагогических и иных работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельностьhttp://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1 

13. Постановление Правительства Российской Федерации от 14.05.2015 № 466 (ред. 

от 07.04.2017) «О ежегодных основных удлиненных оплачиваемых отпусках» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/ 

14. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

07.04.2014 № 276 (ред. от 23.12.2020) Об утверждении Порядка проведения аттестации 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/ 

15. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 

сентября 2013 г. № 1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико- педагогической 

комиссии» 

https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e 
 

Региональные документы: 

1. Приказ Минобразования НСО "О внесении изменений в приказ 

министерства образования Новосибирской области от 04.04.2023 № 726". 

Документы учреждения 

 https://ds436nsk.edusite.ru/ 

Устав утвержден департаментом образования мэрии города Новосибирска от 23 

июля 2021 г. № 0652-од. 

Иные локально – нормативные акты ДОО. 

 

 

1.1.1. Цель и задачи Программы. 

Обязательная часть. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/
https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e
http://www.edunso.ru/node/8505
http://www.edunso.ru/node/8505
https://ds436nsk.edusite.ru/
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Цель Программы определена в соответствии с п.14.1 ФОП ДО: разностороннее 

развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно - нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально - культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Задачи Программы определены в соответствии с п.14.2 ФОП ДО: 

обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 

образования (далее – ДО) и планируемых результатов освоения образовательной 

программы ДО; 

приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий 

и поступков на основе осмысления ценностей; 

построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Лыкова И.А. «Цветные ладошки». Парциальная программа художественно- 

эстетического развития детей 2–7 лет в изобразительной деятельности (формирование 

эстетического отношения к миру). – М.: ИД «Цветной мир», 2019. – 136 с. 16-е издание, 

перераб. и доп. 

Цель: эстетическое отношение к окружающему миру, формируемое в дошкольном 

детстве как универсальный способ гармонизации и личностного самоосуществления в 

процессе создания эстетической картины мира. При этом под эстетической картиной мира 

понимается целостная, бинарная, динамично развивающаяся система представлений 

ребенка об окружающем мире и о себе самом, выраженная в эстетических понятиях и 
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образах. 

Образовательные задачи парциальной программы художественно-эстетического 

развития детей 2–7 лет в изобразительной деятельности (формирование эстетического 

отношения к миру) «Цветные ладошки» Лыковой И.А., представлены и раскрыты на 

возраст до 3 лет на странице 48. 

Парциальная образовательная программа для детей дошкольного возраста «Мир 

без опасности». Лыкова И.А. - М.: Издательский дом «Цветной мир», 2017. - 128 с., 2-е 

издание, перераб. и доп. 

Цель: становление культуры безопасности личности в процессе активной 

деятельности, расширение социокультурного опыта растущего человека, содействие 

формированию эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру и «Я- 

концепции». 

Основные образовательные задачи: 

создание условий для формирования культуры безопасности личности в процессе 

деятельностного познания ребенком окружающего мира (природы, общества, культуры) и 

самого себя (своего тела, здоровья, потребностей, особенностей, интересов, способностей); 

расширение опыта и практических навыков безопасного поведения в различных 

жизненных ситуациях (дома, в детском саду, на улице, в транспорте, в общественных 

местах, в путешествии и др.); 

создание условий для системного ознакомлений ребенка с разными видами 

безопасности (витальная, социальная, экологическая, дорожная, пожарная, 

информационная и др.); 

создание условий для осмысления и практического освоения ребенком норм и 

правил безопасного поведения в организации своей жизни, в общении с природой и 

другими людьми, в процессе использования материалов, предметов, инструментов, 

оборудования как достижений культуры; 

содействие формированию эмоционально - ценностного отоношения к 

окружающему миру во всем его многообразии и становлению в сознании ребенка 

целостной картины мира (опасно/безопасно, страшно/не страшно, болезнь/здоровье, 

больно/приятно, грустно/весело, слабый/сильный, разрушение/ созидание, 

движение/покой, жизнь/смерть, часть/целое и др.); 

развитие восприятия, мышления, воображения как эмоционально- 

интеллектуального процесса открытия ребенком окружающего мира и норм 

взаимодействия с другими людьми, природой, культурой; 

поддержка активности, инициативы, самостоятельности с учетом возрастных, 

гендерных, индивидуальных особенностей каждого ребенка как уникальной личности. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы. 

Обязательная часть. 

Согласно п.14.3 ФОП и п.1.4 ФГОС ДО Программа построена на следующих 

принципах: 

полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования; 

содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 
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младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые); 

признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

сотрудничество ДОО с семьей; 

приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 

возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Программа основывается на следующих подходах: 

Системно - деятельностный подход, разработанный под руководством А.Г. 

Асмолова, является методической платформой ФГОС ДО. Системно - деятельностный 

подход предполагает умение человека успешно пройти все этапы деятельности: 

формирование мотивации, планирование (постановка цели, задач, подбор средств), 

осуществление конкретных действий по достижению цели, рефлексия (самооценка причин 

успеха, неудачи, выводы). Деятельностный подход осуществляется в процессе 

организации различных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, изобразительной, музыкальной, восприятия 

художественной литературы и фольклора, двигательной, конструирования. 

Образовательная деятельность строится как процесс организации различных видов 

деятельности 

Комплексно - тематический подход. Объединение комплекса различных видов 

специфических детских деятельностей вокруг единой «темы». 

Интегрированный подход. В соответствии с ФГОС ДО Программа предполагает 

всестороннее социально - коммуникативное, познавательное, речевое, художественно- 

эстетическое и физическое развитие детей посредством различных видов детской 

активности. Деление Программы на образовательные области не означает, что каждая 

образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных 

занятий по модели школьных предметов. Содержание образовательной деятельности в 

одной конкретной области тесно связано с другими областями. Такая организация 

образовательного процесса соответствует особенностям развития детей раннего и 

дошкольного возраста. 

Вариативный подход. Предполагает возможность для участников образовательных 

отношений систематического перебора вариантов и адекватного принятия решения в 

ситуации выбора. 

Личностно-ориентированный подход - во главу угла ставится самобытность 

ребенка, его самоценность, субъективность процесса обучения, т.е. опора на опыт ребенка, 

субъектно-субъектные отношения. Реализуется в различных видах деятельности детей. 

Гуманистический подход - предполагает признание личностного начала в ребенке, 

ориентация на его субъектные потребности и интересы, признание его прав и свобод, 

самоценности детства как основы психического развития. 

Минимакса - педагоги предоставляют воспитаннику возможность включения в 

процесс познания на максимальном для них уровне, определяемом зоной ближайшего 

развития детей группы и стремятся обеспечить при этом освоение при этом, необходимого 
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минимума. 

Индивидуально - дифференцированный подход - учет индивидуальных 

особенностей детей в образовательном процессе, возможность объединения детей по их 

интересам и выбору. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Принципы и подходы парциальной программы художественно-эстетического 

развития детей 2–7 лет в изобразительной деятельности (формирование эстетического 

отношения к миру). «Цветные ладошки» Лыковой И.А. – М.: ИД «Цветной мир», 2019. – 

136 с. 16-е издание, перераб. и доп., описаны на странице 34-35. 

Принципы и подходы парциальной образовательной программы для детей 

дошкольного возраста «Мир без опасности». Лыкова И.А. - М.: Издательский дом 

«Цветной мир», 2017. - 128 с., 2-е издание, перераб. и доп., 

Программа разработана на основе системы дидактических принципов при ведущей 

роли принципов антропоцентризма, культуросообразности, инициирования субъектности 

и минимакса. Программа предполагает личностно - ориентированный и гуманистический 

характер взаимоотношений детей и взрослых- педагогов, родителей (или законных 

представителей) – в разнообразных формах содержательного и при этом доверительного, 

максимально комфортного взаимодействия, поддерживающего у каждого ребенка чувство 

базового доверия к миру 

 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в 

том числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 
возраста. (2.11.1 ФГОС ДО) 

ДОО является звеном муниципальной системы образования города Новосибирска. 

Основными участниками реализации Программы являются: дети раннего и дошкольного 

возраста, родители (законные представители) и педагоги. 

Концепция ДОО предполагает создание полноценных условий для развития 

воспитанников с учетом их индивидуальных потребностей и возможностей на основе 

личностно - развивающего и гуманистического характера взаимодействия работников ДОО 

и родителей (законных представителей) детей в соответствии с ФГОС ДО И ФОП ДО. 

Образовательная деятельность выстроена в соответствии с актуальными интересами 

современных дошкольников и направлено на их взаимодействие с разными сферами 

культуры: с изобразительным искусством и музыкой, детской литературой и родным 

языком, миром природы, предметным и социальным миром, игровой, гигиенической, 

бытовой и двигательной культурой. Такое широкое культурно - образовательное 

содержание становится основой для развития познавательных и творческих способностей, 

для удовлетворения индивидуальных склонностей и интересов детей на разных ступенях 

дошкольного детства. 

К значимым характеристикам для разработки и реализации Программы 

педагогический коллектив ДОО относит: 

количество групп и предельная наполняемость; 

возрастные характеристики воспитанников; 

кадровые условия; 

региональные особенности (национально - культурные, демографические, 

климатические); 

материально - техническое оснащение; 

социальные условия и партнеры. 

Программа разработана и реализуется в группах общеразвивающей, 
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оздоровительной, комбинированной и компенсирующей направленности. ДОО 

функционирует в условиях 12-часового пребывания с 7.00 до 19.00 в режиме 5 - дневной 

рабочей недели. Группы укомплектованы по одновозрастному принципу. В группы 

принимаются воспитанники независимо от пола, расы, национальности, языка, 

происхождения, отношения к религии. Количество групп – 15.  

Возрастные характеристики особенностей развития воспитанников 

Представленные ниже возрастные характеристики особенностей развития 

воспитанников взяты из данного источника: Белкина, В. Н. Психология раннего и 

дошкольного детства: учебное пособие для вузов / В. Н. Белкина. - 2-е изд. - Москва: 

Издательство Юрайт, 2023.- 170 с. - (Высшее образование). 
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Возрастные характеристики особенностей развития воспитанников 

Для реализации Программы и организации образовательного процесса важное значение имеют возрастные психологические 

характеристики развития воспитанников1: 
 

Возраст/ 
Показатели 

2-3 года 3 – 4 года 4 - 5 лет 5 -6 лет 6 - 7 лет 

Ведущая 

потребность 

Потребность в 

любви 

Потребность в 

общении, уважении, 

признании 

самостоятельности 
ребенка 

Потребность в 

общении; 

познавательная 

активность 

Потребность в 

общении; 

творческая 

активность 

Потребность в 

общении 

Физиологическая 

чувствительность 

Высокая 

чувствительность к 

физическому 
дискомфорту 

Высокая 

чувствительность к 

дискомфорту 

Уменьшение 

чувствительности к 

дискомфорту 

Уменьшение 

чувствительности к 

дискомфорту 

Индивидуально у 

большинства низкая 

Ведущая функция Предметно- 

манипулятивная, 

предметно- 

орудийная 

деятельность 

Восприятие Наглядно-образное 

мышление 

Воображение Воображение, 

словесно-логическое 

мышление 

Игровая 

деятельность 

Предметно- 

манипулятивная, 

игра «рядом» 

Партнерская со 

взрослыми; 

индивидуальная с 

игрушками, игровое 

действие 

Коллективная со 

сверстниками, 

ролевой диалог, 

игровая ситуация 

Усложнение 

игровых замыслов; 

длительные игровые 

объединения 

Длительные игровые 

объединения; умение 

согласовывать свое 

поведение в 

соответствии с ролью 

Форма общения Ситуативно- 

личностное 

Ситуативно-деловое Внеситуативно - 

деловое 

Внеситуативно - 
деловое + 

внеситуативно - 

личностное 

Внеситуативно - 

личностное 

Отношения Источник защиты, Взрослый – источник Взрослый – Источник Источник 

 
1 Белкина, В. Н. Психология раннего и дошкольного детства : учебное пособие для вузов / В. Н. Белкина. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 170 с. 

— (Высшее образование).
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со взрослыми ласки 
и помощи 

способов 

деятельности, 

партнер по игре и 
творчеству 

источник 

информации 

информации, 

собеседник 

эмоциональной 

поддержки 

Отношения 
со сверстниками 

Мало интересен Мало интересен Интересен как 
партнер по 

сюжетной игре 

Углубление 

интереса как к 

партнеру по играм, 

предпочтения в 
общении 

Собеседник, партнер 

по деятельности 

Наличие 

конфликтов 

Со взрослыми («Я 

сам») 

Со взрослыми как 

продолжение («Я 
сам») 

Отсутствуют Отсутствуют К 7-ми годам - кризис, 

смена социальной 
роли 

Эмоции Сильной 

модальности, резкие 

переходы 

Резкие переключения, 

эмоциональное 

состояние зависит от 

физического 

комфорта 

Ровный, старается 

контролировать; 

появляются 

элементы 

эмоциональной 

отзывчивости 

Преобладание 

ровного 

оптимистического 

настроения 

Развитие  высших 

чувств; формирование 

самооценки 

посредством  оценки 

окружающих; ребенок 

начинает осознавать 
свои переживания 

Способ познания Манипулирование 

предметами, их 

разбирание 

Экспериментирование 
, 

конструирование 

Вопросы; рассказы 

взрослого; 

экспериментировани 

е 

Общение со 

взрослым, 

сверстником, 

самостоятельная 

деятельность, 
экспериментирование 

Самостоятельная 

деятельность, 

познавательное 

общение со 

взрослыми и 

сверстниками 

Объект познания Непосредственно 

окружающие 

предметы, 

их внутреннее 

устройство 

Непосредственно 

окружающие 

предметы, 

их свойства и 

назначения 

Предметы и явления 

непосредственно не 

воспринимаемые 

Предметы и явления, 

непосредственно не 

воспринимаемые, 

нравственные нормы 

Причинно- 

следственные связи 

между предметами и 

явлениями 
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Произвольность 

познавательных 

процессов 

Внимание и память 

непроизвольные 

Внимание и память 

непроизвольные 

Внимание и память 

непроизвольные; 

начинает 

развиваться 

произвольное 
запоминание в игре 

Развитие 

целенаправленного 

запоминания 

Начало формирования 

произвольности как 

умения         прилагать 

усилия и 

концентрировать 

процесс усвоения 

Воображение Начинает 

фантазировать; 

доизобразительное 

рисование 

(каракули) 

Репродуктивное 

(воссоздание 

репродукции 

знакомого образа) 

Появление 

элементов 

творческого 

воображения 

Развитие 

творческого 

воображения 

Переходит во 

внутреннюю 

деятельность, 

появляется 

собственное 

словесное творчество 

(считалки, дразнилки, 
стихи) 

Восприятие Восприятие 

сенсорных 

эталонов (цвет, 

форма, размер) 

Восприятие 

сенсорных 

эталонов (цвет, 

форма, размер) 

Восприятие 

сенсорных 

эталонов, свойств 

предметов 

Знания о предметах 

и их свойствах 

расширяются, 

организуются в 

систему и 

используются  в 

различных видах 
деятельности 

Знания о предметах и 

их свойствах 

организуются в 

систему и 

используются  в 

различных видах 

деятельности 

Внимание Объем внимания 

2 – 3 предмета 

Быстро 

переключается с 

одной деятельности 

на  другую. 

Удерживает внимание 

5 –10 мин. 

Объем внимания 3 – 4 

предмета 

Начало 

формирования 

произвольного 

внимания. 

Удерживает 

внимание 15   - 20 

мин.   Объем 

внимания  8  - 10 

Интенсивное 

развитие 

произвольного 

внимания. 

Удерживает 

внимание 20  - 25 

мин.  Объем 

внимания 10  - 12 

Интенсивное развитие 

произвольного 

внимания. 

Удерживает внимание 

25 - 30 мин. Объем 

внимания 12 - 14 

предметов 
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   предметов предметов  

Память Узнавание, 

кратковременная. 

Объем памяти 2 – 3 

предмета из 5 

Эмоционально 

окрашенная 

информация. 

Преобладает 

узнавание, а не 

запоминание; 

кратковременная. 

Объем памяти 3 – 4 
предмета из 5 

Кратковременная; 

эпизодическое 

запоминание зависит 

от вида 

деятельности. Объем 

памяти 4 – 5 

предмета из 5, 2 – 3 

действия 

Развитие 

целенаправленного 

запоминания. Объем 

памяти 5 - 7 

предметов из 10, 3-4 

действия 

Интенсивное развитие 

долговременной 

памяти. Объем памяти 

6 - 8 предметов из 10, 

4 - 5 действий 

Мышление Наглядно- 

действенное 

Переход от наглядно- 

действенного к 

наглядно-образному 

(переход от действий 

с предметами к 

действиям с образами) 

Наглядно-образное Наглядно-образное, 

начало 

формирования 

образно- 

схематического 

Элементы 

логического 

развиваются на основе 

наглядно-образного; 

развитие элементов 

абстрактного 
мышления 

Речь Словосочетаниями, 

понимает глаголы 

Начало формирования 

связной речи, 

начинает понимать 

прилагательные 

Окончание 

формирования 

активной  речи, 

учится излагать 
мысли 

Формирование 

планирующей 

функции речи 

Развитие внутренней 

речи 

Условия 

успешности 

Разнообразие 

развивающей среды 

Разнообразие 

окружающей среды и 

партнерские 

отношения 
со взрослыми 

Кругозор взрослого и 

хорошо развитая речь 

Собственный 

широкий кругозор, 

хорошо  развитая 

речь 

Собственный 

широкий  кругозор, 

умелость в  каком- 

либо деле 

Новообразования 

возраста 

Возникновение речи 

и наглядно- 
действенного 

Самопознание, 

усвоение 
первичных 

Контролирующая 

функция речи: речь 
способствует 

Предвосхищение 

результата 
деятельности. 

Внутренний план 

действий. 
Произвольность всех 
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 мышления. 
Развитие нового 

отношения к 

предмету, 

имеющему 

назначение и способ 

употребления. 

Зачатки 

самосознания, 

Развитие Я- 

концепции, 

самооценка 

нравственных норм организации 

собственной 

деятельности. 

Развитие 

способности 

выстраивать 

элементарные 

умозаключения. 

Появление 

элементов сюжетно- 

ролевой игры. 

Активная 

планирующая 

функция речи. 

Внеситуативно- 

деловая форма 

общения со 

сверстником. 

Начало 

формирования 

высших чувств 

(интеллектуальные, 

моральные, 

эстетические). 

психических 

процессов. 

Возникновение 

соподчинения 

мотивов: 

общественные мотивы 

преобладают над 

личными. 

Самосознание. 

Обобщенное и 

внеситуативное 

отношение к себе. 

Возникновение 

первой целостной 

картины мира. 

Появление  учебно- 

познавательного 

мотива, становление 

внутренней позиции 

школьника. 
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Кадровые условия 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно- 

вспомогательными, административно - хозяйственными работниками ДОО. 

Административный состав: заведующий -1; 

педагогический состав: старший воспитатель -1, музыкальный руководитель -3, 

учитель-логопед – 5, учитель-дефектолог – 1, педагог-психолог – 1, руководитель ИЗО – 1, 

инструктор по физическому развитию – 1, воспитатели -29. 

учебно - вспомогательный и младший персонал: младшие воспитатели - 15, прочий 

персонал -17. 

Все педагоги ДОО своевременно проходят курсы повышения квалификации, а также 

повышают свой профессиональный уровень через посещение районных и городских 

методических объединений, прохождение процедуры аттестации, самообразование, что 

способствует повышению профессионального мастерства, положительно влияет на 

качество реализации Программы. 

Региональные особенности 

Реализация Программы осуществляется с учетом национально – культурных, и 

климатических условий нашего региона по следующим направлениям: 

знакомство детей с национально - культурными традициями народов России; 

знакомство с природой нашего края; 

организация оздоровительных мероприятий и режимных моментов с учетом 

особенностей экологической обстановки; 

отбор произведений национальных (местных) писателей, поэтов, композиторов, 

художников, образцов национального (местного) фольклора и народных художественных 

промыслов при ознакомлении детей с искусством. 

Приобщение дошкольников к культуре Новосибирской области пронизывает всю 

деятельность детей в режиме дня и происходит в рамках образовательной деятельности по 

ознакомлению с окружающим, в повседневной жизни в ходе бесед, чтения художественной 

литературы, экскурсий в ближайшее окружение, игр, развлечений и праздников. 

Материально-техническое оснащение. 
Образовательная среда созданас учетом возрастных возможностей детей, 

индивидуальных особенностей воспитанников и конструируется таким образом, чтобы в течение дня 

ребенок мог найти для себя увлекательное занятие. Мебель, игровое оборудование приобретено с 

учетом санитарных и психолого-педагогических требований. ДОО функционирует как детский сад с 

16 ноября 1982 года, в 2013 году детский сад был закрыт на реконструкцию, 1.10.2014 года был 

МКДОУ № 436 был открыт после реконструкции (разрешение на ввод объекта в эксплуатацию 

Ru54303000-287 от 26.11.2014 г). Территория асфальтирована,  имеет твердое покрытие. Территория 

ДОО огорожена и достаточна для организации прогулок и игр воспитанников на открытом воздухе. 

Каждая возрастная группа имеет свой участок. Площадки обеспечены необходимым оборудованием 

(снаряды для развития основных видов движений). Все участки имеют свои беседки, теневые навесы и 

клумбы. 

Дошкольное учреждение располагает групповыми ячейками с отдельными 

приемными, спальнями, буфетами и туалетными комнатами. Музыкальные занятия, досуги, 

праздники и развлечения проходят в отдельных музыкальном и физкультурном залах.  

В ДОУ имеется медицинский блок, который включает в себя: медицинский 

кабинет, процедурную, изолятор, укомплектованные всем необходимым оборудованием в 

соответствии с Санитарными нормами и правилами. 

Кабинеты заведующего, делопроизводителя, психолога, логопедов, дефектолога,  

завхоза, методический кабинет, пищеблок и прачечная оснащены всем необходимым 

оборудованием. 



 

 

Сетевое взаимодействие ДОО с организациями образования, охраны здоровья и 

другими партнерами осуществляется в целях повышения эффективности использования 

совокупного потенциала системы образования, через использование ресурсов местного 

сообщества и вариативных программ дополнительного образования детей для обогащения 

детского развития. Для реализации Программы ДОО использует взаимодействие с 

социальными партнерами, осуществляющими образовательную, медицинскую, 

культурную деятельность и иными организациями, обладающими ресурсами, 

необходимыми для осуществления образовательной деятельности. 

ДОО устанавливает партнерские отношения не только с семьями детей, но и с 

другими организациями и лицами, которые способствуют обогащению социального и 

культурного опыта детей, приобщению к национальным традициям (посещение театров, 

музеев, освоение программ дополнительного образования), к природе и истории родного 

края, содействуют проведению совместных проектов, экскурсий, праздников, посещению 

концертов, а также удовлетворению особых потребностей детей, оказанию психолого - 

педагогической и/или медицинской поддержки в случае необходимости. 

Согласно статьи 15 Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» воспитанники ДОО осваивают дополнительные образовательные 

программы в рамках сетевого взаимодействия с муниципальными учреждениями 

дополнительного образования города Новосибирска. Кружковая деятельность реализуется 

в помещениях ДОО. 

ДОО строит связи с социумом на основе следующих принципов: 

учета запросов общественности; 

принятия политики детского сада социумом;   

сохранения имиджа учреждения в обществе; 

установления коммуникаций между детским садом и социумом. 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и 

дошкольного возраста, значимы в равной степени и для части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

1.2. Планируемые результаты освоения и реализации Программы (п.15. ФОП 

ДО)  

Обязательная часть. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 
особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 

Программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений 

ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. В 

соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно культурно- 

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: 

младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и 

дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем годам» 

и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон

 для  достижения  ребёнком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития 

детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой 



 

 

причине ребёнок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения  образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребёнка в освоении образовательной программы ДОО и не подразумевают его включения 

в соответствующую целевую группу. 
 

ФОП ДО/пп Возраст QRкод Гиперссылка 

15.1 в младенческом 

возрасте 

(к одному году) 

 

 

https://disk.yandex.ru/i/ug 

aaJ8evCQSZ8g 

15.2 в раннем возрасте 

(к трем годам) 

 

 

https://disk.yandex.ru/i/z 

MQ4HFP5ZTwS6w 

15.3 в дошкольном возрасте:  

15.3.1 к четырем годам 
 

 

https://disk.yandex.ru/i/r7 

hV2kRpO38aSA 

15.3.2 к пяти годам 
 

 

https://disk.yandex.ru/i/iH 

58vqD8QQ3WHw 

15.3.3 к шести годам 
 

 

https://disk.yandex.ru/i/0g 

1gNyxSSJ-mww 

15.4 на этапе завершения 

освоения Программы 
(к концу дошкольного 

возраста) 

 

https://disk.yandex.ru/i/G 

zPfvjQ9ExhiHg 

https://disk.yandex.ru/i/ugaaJ8evCQSZ8g
https://disk.yandex.ru/i/ugaaJ8evCQSZ8g
https://disk.yandex.ru/i/zMQ4HFP5ZTwS6w
https://disk.yandex.ru/i/zMQ4HFP5ZTwS6w
https://disk.yandex.ru/i/r7hV2kRpO38aSA
https://disk.yandex.ru/i/r7hV2kRpO38aSA
https://disk.yandex.ru/i/iH58vqD8QQ3WHw
https://disk.yandex.ru/i/iH58vqD8QQ3WHw
https://disk.yandex.ru/i/0g1gNyxSSJ-mww
https://disk.yandex.ru/i/0g1gNyxSSJ-mww
https://disk.yandex.ru/i/GzPfvjQ9ExhiHg
https://disk.yandex.ru/i/GzPfvjQ9ExhiHg


 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Планируемые результаты парциальной программы художественно-эстетического 

развития детей 2–7 лет в изобразительной деятельности (формирование эстетического 

отношения к миру). «Цветные ладошки» Лыковой И.А. – М.: ИД «Цветной мир», 2019. – 

136 с. 16-е издание, перераб. и доп., представлены на странице 51: 

Планируемые результаты парциальной образовательной программы для детей 

дошкольного возраста «Мир без опасности». Лыкова И.А. - М.: Издательский дом 

«Цветной мир», 2017. - 128 с., 2-е издание, перераб. и доп., представлены на страницах 47-

54. 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений 

планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его 

интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и 

динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить 

изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Педагогами ДОО используется система педагогической диагностики, разработанная 

Верещагиной Н. В. издательством «Детство-пресс», представляющая собой комплект 

брошюр «Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка» в разных 

возрастных группах. Пособие раскрывает процедуру оценки индивидуального развития 

детей в рамках реализации Программы. Диагностика в ДОО проводится педагогами в 

Яндекс - формах, в электронном виде. Данная система диагностики содержит 5 

образовательных областей, что позволяет комплексно оценить качество образовательной 

деятельности в группе и индивидуализировать его для достижения 

достаточного уровня освоения каждым ребенком содержания образовательной Программы. 

Педагогическая диагностика осуществляется в течение времени пребывания ребенка 

в ДОО, исключая время, отведенное на сон. Фиксация показателей развития проводится: 

«стартовая диагностика» -при поступлении ребенка в детский сад и на завершающем этапе 

освоения программы его возрастной группой - «финальная». При проведении стартовой 

диагностики учитывается адаптационный период пребывания ребенка в группе. 

Заполнение, ведение индивидуальных карт развития ребенка и сводных карт и 

осуществляется воспитателем группы. Сравнение результатов стартовой и финальной 

диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. Сводные 

данные распечатываются и передаются старшему воспитателю. 

Методы диагностики: наблюдение, ответы детей, анализ продуктов детской 

деятельности (рисунок, поделка, постройка) 

Формы диагностики: игры, наблюдение, свободная беседа, опрос, итоговые занятия, 

хронометраж, анализ документов, создание проблемных педагогических ситуаций. 

Обработанные и интерпретированные результаты общего анализа по группе и по детскому 

саду в целом, являются основой конструирования и корректировки образовательного 

процесса. 

Подробно система диагностики описана в Положении о педагогической диагностике 

в ДОО МКДОУ д/с № 436. 

Согласно п. 16.4 ФОП ДО результаты педагогической диагностики (мониторинга) 
используются исключительно для решения следующих образовательных задач:  

 

индивидуализации образования (в том числе, поддержки ребёнка, построения его 



 

 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

оптимизации работы с группой детей. 
 

Оптимизация Индивидуализация 

Корректировка планов работы с детьми. Разработка индивидуальных микропрограмм 
поддержки ребенка. 

Корректировка РППС. Разработка индивидуальных образовательных 
маршрутов. 

Корректировка планов сотрудничества с 
семьёй. 

Разработка программы КРР по категориям 
детей, имеющим ООП. 



 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ. 

( ФГОС ДО п. 2.11.2. ФОП ДО п.17;18;19;20;21;22;23;24;25;26;27;28;29) 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными (в пяти образовательных 

областях) (п.2.11.2 ФГОС ДО) 

Обязательная часть 

Согласно п. 2.6. ФГОС ДО образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие» направлена на: 

усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных 

ценностей, принятых в российском обществе; 

развитие общения ребёнка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности 

к совместной деятельности и сотрудничеству; 

формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в 

Организации, региону проживания и стране в целом; 

развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и 

эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции 

ребенком собственных действий; 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и 

природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде). 
 

ФОП ДО, пп/ Возраст/группа QR -код Гиперссылка 

18.2 1-2 года/группа раннего 

возраста 

 

 

https://disk.yandex.ru/d/Lq 

vnpRtTAJajKg 

18.3 2-3 года/ 1 младшая группа 
 

 

https://disk.yandex.ru/i/xb 

MfvEDMJ0zBuA 

18.4 3-4 года/ 2 младшая группа 
 

 

https://disk.yandex.ru/i/Lu 

mIaADj1_z8vg 

18.5 4-5 лет / средняя группа 
 

 

https://disk.yandex.ru/d/W 

0O2YQHZJEsnOg 

https://disk.yandex.ru/d/LqvnpRtTAJajKg
https://disk.yandex.ru/d/LqvnpRtTAJajKg
https://disk.yandex.ru/i/xbMfvEDMJ0zBuA
https://disk.yandex.ru/i/xbMfvEDMJ0zBuA
https://disk.yandex.ru/i/LumIaADj1_z8vg
https://disk.yandex.ru/i/LumIaADj1_z8vg
https://disk.yandex.ru/d/W0O2YQHZJEsnOg
https://disk.yandex.ru/d/W0O2YQHZJEsnOg


 

 

18.6 5-6 лет/ старшая группа 
 

 

https://disk.yandex.ru/d/4p 

XpzxD3L17nZA 

18.7 6-7 лет / подготовительная 

группа 

 

 

https://disk.yandex.ru/i/W 

y1hzCTsBOYFng 

18.8 решение совокупных задач 

воспитания 

 

 

https://disk.yandex.ru/d/dg 

IAgkBDKxDVKg 

 

Направления социально-коммуникативного развития 
Выделенные направления (сферы, области) От 1 года 

до 2 лет 
2-3 
года 

3-4 
года 

4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

сфера социальных отношений Нет выделенных 

направлений 
+ + + + 

область формирования основ 
гражданственности и патриотизма 

+ + + + 

сфера трудового воспитания + + + + 

область формирования основ 
безопасного поведения 

+ + + + 

Согласно п.2.6. ФГОС ДО образовательная область «Познавательное развитие» 

направлено на: 

развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; 

освоение сенсорных эталонов и перцептивных   (обследовательских)   действий, 

развитие поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и 

способности к творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; 

формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего 

мира, их свойствах и отношениях; 

формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и 

многообразии природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри 

природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, 

воспитание гуманного отношения к природе; 

формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, 

культурно-исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой 

родины и Отечества, многообразии стран и народов мира; 

формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических 

фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих 

категорий, овладение логико-математическими способами их познания; 

формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, 

способах их безопасного использования. 

https://disk.yandex.ru/d/4pXpzxD3L17nZA
https://disk.yandex.ru/d/4pXpzxD3L17nZA
https://disk.yandex.ru/i/Wy1hzCTsBOYFng
https://disk.yandex.ru/i/Wy1hzCTsBOYFng
https://disk.yandex.ru/d/dgIAgkBDKxDVKg
https://disk.yandex.ru/d/dgIAgkBDKxDVKg


 

 

ФОП ДО, пп/ Возраст/группа QR -код Гиперссылка 

19.2 1-2 года/группа раннего 

возраста 

 

 

https://disk.yandex.ru/i/Ja5- 

anWVwlloAw 

19.3 2-3 года/ 1 младшая 

группа 

 

 

https://disk.yandex.ru/i/MAy 

5tBm0MXN_ig 

19.4 3-4 года/ 2 младшая 

группа 

 

 

https://disk.yandex.ru/i/8WP 

RPRcT7lTMKg 

19.5 4-5 лет / средняя группа 
 

 

https://disk.yandex.ru/i/DRF_ 

m0PSNgixlg 

19.6 5-6 лет/ старшая группа 
 

 

https://disk.yandex.ru/i/c0uHt 

IxlSBobfw 

19.7 6-7 лет / 

подготовительная 

группа 

 

 

https://disk.yandex.ru/i/7Bno 

Yndo5UdN3Q 

19.8 решение совокупных 

задач воспитания 

 

 

https://disk.yandex.ru/d/Hz5 

Q4YpvVlc6uA 

Направления познавательного развития 
 

Выделенные направления (сферы, области) От 1 

года до 

2 лет 

2-3 

года 

3-4 

года 
4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Сенсорные эталоны и 
познавательные действия 

+ + + + + + 

Окружающий мир + + + + + + 

https://disk.yandex.ru/i/Ja5-anWVwlloAw
https://disk.yandex.ru/i/Ja5-anWVwlloAw
https://disk.yandex.ru/i/MAy5tBm0MXN_ig
https://disk.yandex.ru/i/MAy5tBm0MXN_ig
https://disk.yandex.ru/i/8WPRPRcT7lTMKg
https://disk.yandex.ru/i/8WPRPRcT7lTMKg
https://disk.yandex.ru/i/DRF_m0PSNgixlg
https://disk.yandex.ru/i/DRF_m0PSNgixlg
https://disk.yandex.ru/i/c0uHtIxlSBobfw
https://disk.yandex.ru/i/c0uHtIxlSBobfw
https://disk.yandex.ru/i/7BnoYndo5UdN3Q
https://disk.yandex.ru/i/7BnoYndo5UdN3Q
https://disk.yandex.ru/d/Hz5Q4YpvVlc6uA
https://disk.yandex.ru/d/Hz5Q4YpvVlc6uA


 

 

Природа + + + + + + 

Математическое представление  + + + + + 
 

Согласно п.2.6. ФГОС ДО образовательная область «Речевое развитие» включает: 

владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

формирование правильного звукопроизношения; 

развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

развитие фонематического слуха; обогащение активного и пассивного словарного 

запаса; 

развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и 

монологической); 

ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 

художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного 

восприятия; 

развитие речевого творчества; 

формирование предпосылок к обучению грамоте. 
 

ФОП ДО, пп/ Возраст/группа QR -код Гиперссылка 

20.2 1-2 года/группа 

раннего возраста 

 

 

https://disk.yandex.ru/i/7dT4SBz04 

sl_nQ 

20.3 2-3 года/ 1 

младшая группа 

 

 

https://disk.yandex.ru/d/NPN3FT4 

VeE7HVA 

20.4 3-4 года/ 2 

младшая группа 

 

 

https://disk.yandex.ru/d/zwsbjIOZ4 

DmJeQ 

20.5 4-5 лет / средняя 

группа 

 

 

https://disk.yandex.ru/d/c37n6oy9 

mU-8og 

20.6 5-6 лет/ старшая 

группа 

 

 

https://disk.yandex.ru/d/cmiVPZQj 

9V9nXA 

https://disk.yandex.ru/i/7dT4SBz04sl_nQ
https://disk.yandex.ru/i/7dT4SBz04sl_nQ
https://disk.yandex.ru/d/NPN3FT4VeE7HVA
https://disk.yandex.ru/d/NPN3FT4VeE7HVA
https://disk.yandex.ru/d/zwsbjIOZ4DmJeQ
https://disk.yandex.ru/d/zwsbjIOZ4DmJeQ
https://disk.yandex.ru/d/c37n6oy9mU-8og
https://disk.yandex.ru/d/c37n6oy9mU-8og
https://disk.yandex.ru/d/cmiVPZQj9V9nXA
https://disk.yandex.ru/d/cmiVPZQj9V9nXA


 

 

20.7 6-7 лет / 

подготовительная 

группа 

 

 

https://disk.yandex.ru/d/e0gdn7w4 

3gGnvQ 

20.8 решение 

совокупных задач 

воспитания 

 

 

https://disk.yandex.ru/d/K_jnKdk6 

W_jOPg 

 

Направления речевого развития 
 

Выделенные направления (сферы, 

области) 

От 1 года 

до 2 лет 

2-3 

года 

3-4 

года 

4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

до 

1г. 6 м. 

от 

1г. 6 м. 

развитие и понимание речи + +      

развитие активной речи + +      

формировани 

и/развитие 
словаря 

обогащение    

+ 
+ + + + 

активизация   + + + + 

звуковая культура речи   + + + + + 

грамматический строй речи   + + + + + 

связная речь   + + + + + 

интерес к художественной 
литературе 

  + + + + + 

подготовка к обучению 
грамоте 

   + + + + 

 

Согласно п.2.6. ФГОС ДО образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» предполагает: 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира 

природы и произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 

окружающему миру, воспитание эстетического вкуса; 

формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, 

театр, народное искусство и другое); 

формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности 

(рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских 

музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и 

другое); 

освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных 

видах искусства; реализацию художественно-творческих способностей ребенка в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения 

и другое); 

https://disk.yandex.ru/d/e0gdn7w43gGnvQ
https://disk.yandex.ru/d/e0gdn7w43gGnvQ
https://disk.yandex.ru/d/K_jnKdk6W_jOPg
https://disk.yandex.ru/d/K_jnKdk6W_jOPg


 

 

развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, 

театрализованной и другое). 
 

ФОП ДО, пп/ Возраст/группа QR -код Гиперссылка 

21.2 1-2 года/группа 

раннего возраста 

 

 

https://disk.yandex.ru/d/X8ia5tcZq 

K8bVg 

21.3 2-3 года/ 1 младшая 

группа 

 

 

https://disk.yandex.ru/i/xoFhNsCyJ 

A-qNg 

21.4 3-4 года/ 2 младшая 

группа 

 

 

https://disk.yandex.ru/d/QcZgfjML 

2MqRFw 

21.5 4-5 лет / средняя 

группа 

 

 

https://disk.yandex.ru/i/D9r7uxonq 

HFObg 

21.6 5-6 лет/ старшая 

группа 

 

 

https://disk.yandex.ru/i/mYNVUU 

uyyrC3-g 

21.7 6-7 лет / 

подготовительная 

группа 

 

 

https://disk.yandex.ru/i/lLeBOLm 

G-QlYzA 

21.8 решение совокупных 

задач воспитания 

 

 

https://disk.yandex.ru/d/Z6Yqz6uD 

ouSPzQ 

https://disk.yandex.ru/d/X8ia5tcZqK8bVg
https://disk.yandex.ru/d/X8ia5tcZqK8bVg
https://disk.yandex.ru/i/xoFhNsCyJA-qNg
https://disk.yandex.ru/i/xoFhNsCyJA-qNg
https://disk.yandex.ru/d/QcZgfjML2MqRFw
https://disk.yandex.ru/d/QcZgfjML2MqRFw
https://disk.yandex.ru/i/D9r7uxonqHFObg
https://disk.yandex.ru/i/D9r7uxonqHFObg
https://disk.yandex.ru/i/mYNVUUuyyrC3-g
https://disk.yandex.ru/i/mYNVUUuyyrC3-g
https://disk.yandex.ru/i/lLeBOLmG-QlYzA
https://disk.yandex.ru/i/lLeBOLmG-QlYzA
https://disk.yandex.ru/d/Z6Yqz6uDouSPzQ
https://disk.yandex.ru/d/Z6Yqz6uDouSPzQ


 

 

Направления художественно -эстетического развития 
 

Выделенные направления (сферы, области) От 1 года 
до 2 лет 

2-3 

года 

3-4 

года 

4-5 

лет 

5-6 

лет 

6-7 

лет 

до 

1г. 6 м. 

от 

1г. 6 м. 

приобщение к искусству  

 

 

 

 

 

 

 

 

Нет выделенных 

направлений 

+ + + + + 

 

 

 
изобразительная 

деятельность 

рисование предметное  

+ 

 

+ 

 

+ 

+ + 

сюжетное + + 

декоративное + + 

лепка 
лепка + + + + + 

декоративная    + + 

аппликация  + + + + 

народное декоративно- 
прикладное искусство 

  + + + 

прикладное творчество    + + 

конструктивная деятельность + + + + + 

 

 

 
музыкальная 

деятельность 

слушанье + + + + + 

пение + + + + + 

музыкально ритмические 

движения 
+ + + + + 

песенное творчество  + + + + 

танцевально - игровое 
творчество 

  + + + 

игра на детских музыкальных 

инструментах 
 + + + + 

театрализованная деятельность + + + + + 

Культурно -досуговая деятельность + + + + + 

 

Согласно п.2.6. ФГОС ДО образовательная область «Физическое развитие» 

предусматривает: 

приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности 

детей, развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, 

гибкость), координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 

формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, 

ориентировки в пространстве; 

овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, 

прыжки); 

обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, 

подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, 

футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое); 

воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 

воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся 

достижения российских спортсменов; 

приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование 

представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах безопасного 

поведения в разных видах двигательной деятельности, воспитание бережного отношения 

к своему здоровью и здоровью окружающих. 



 

 

ФОП ДО, пп/ Возраст/группа QR -код Гиперссылка 

22.2 1-2 года/группа 

раннего возраста 

 

 

https://disk.yandex.ru/d/Ao2NLCt 

wY-vC_w 

22.3 2-3 года/ 1 

младшая группа 

 

 

https://disk.yandex.ru/d/08o5pt7Ln 

CAnQg 

22.4 3-4 года/ 2 

младшая группа 

 

https://disk.yandex.ru/i/ptw7Mk35 

D-jqjg 

22.5 4-5 лет / средняя 

группа 

 

 

https://disk.yandex.ru/d/f- 

8u4DZ9LRLnnA 

22.6 5-6 лет/ старшая 

группа 

 

 

https://disk.yandex.ru/d/ecHsxGqr 

Pwk92w 

22.7 6-7 лет / 

подготовительная 

группа 

 

 

https://disk.yandex.ru/i/E1b6jSasA 
_9N6w 

22.8 решение 

совокупных задач 

воспитания 

 

 

https://disk.yandex.ru/d/Jj00ZfQ5R 

vMVlQ 

 

 

 

\ 

https://disk.yandex.ru/d/Ao2NLCtwY-vC_w
https://disk.yandex.ru/d/Ao2NLCtwY-vC_w
https://disk.yandex.ru/d/08o5pt7LnCAnQg
https://disk.yandex.ru/d/08o5pt7LnCAnQg
https://disk.yandex.ru/i/ptw7Mk35D-jqjg
https://disk.yandex.ru/i/ptw7Mk35D-jqjg
https://disk.yandex.ru/d/f-8u4DZ9LRLnnA
https://disk.yandex.ru/d/f-8u4DZ9LRLnnA
https://disk.yandex.ru/d/ecHsxGqrPwk92w
https://disk.yandex.ru/d/ecHsxGqrPwk92w
https://disk.yandex.ru/i/E1b6jSasA_9N6w
https://disk.yandex.ru/i/E1b6jSasA_9N6w
https://disk.yandex.ru/d/Jj00ZfQ5RvMVlQ
https://disk.yandex.ru/d/Jj00ZfQ5RvMVlQ


 

 

Направления физического развития 
 

Выделенные направления (сферы, области) От 1 

года 
до 2 лет 

2-3 

года 

3-4 

года 

4-5 

лет 

5-6 

лет 

6-7 

лет 

 

 

 

 

 

 

 
основная 

гимнастика 

 

 

 

 

 
основные 

движения 

бросание и 

катание (ловля с 

2 лет, метание с 
3 лет) 

+ + + + + + 

ползанье, 

лазанье 
+ + + + + + 

ходьба + + + + + + 

бег  + + + + + 

прыжки  + + + + + 

прыжки со 

скакалкой 
    + + 

упражнения в 
равновесии 

+ + + + + + 

общеразвивающие 
упражнения 

+ + + + + + 

ритмическая гимнастика    + + + 

строевые упражнения   + + + + 

подвижные игры  + + + + + 

 

 
 

спортивные 

упражнения 

катание на санках   + + + + 

катание на трех колесном 

велосипеде (с 4 лет двух 

колесном велосипеде с 4 лет на 

самокате) 

  + + + + 

плаванье   + + + + 

катание на коньках      o 

ходьба на лыжах   + + + o 

спортивные 
игры 

городки     + + 

элементы баскетбола     + + 

бадминтон     + + 

элементы хоккея      + 

элементы настольного 
тенниса 

     + 

элементы футбола     + + 

формирование основ здорового образа жизни  + + + + + 

активный 

отдых 

физкультурные досуги 
(с 4 лет праздники) 

  + + + + 

дни здоровья 

(туристические   прогулки и 

экскурсии с 5 лет) 

  + + + + 

o реализация данного пункта в ОО не возможно по климатическим условиям 
 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, расширяет, 

дополняет и углубляет содержание образовательных областей («Художественно- 

эстетического развития», «Познавательного развития») обязательной части Программы, 

раскрывает виды деятельности, методики, формы организации образовательной работы на 

основе парциальных образовательных программ. Данная часть Программы сформирована 

с учетом образовательных потребностей и интересов детей, запросов родителей  



 

 

(законных представителей), имеющимися условиями, возможностями педагогического 

коллектива ДОО и направлена на всестороннее развитие детей. 

Содержание образовательной деятельности и направление работы Парциальной 

программы художественно-эстетического развития детей 2–7 лет в изобразительной 

деятельности (формирование эстетического отношения к миру). «Цветные ладошки» 

Лыковой И.А. – М.: ИД «Цветной мир», 2019. – 136 с. 16-е издание, перераб. и доп., 

представлено на странице 51. 

Содержательный раздел Парциальной образовательной программы для детей 

дошкольного возраста «Мир без опасности». Лыкова И.А. - М.: Издательский дом 

«Цветной мир», 2017. - 128 с., 2-е издание, перераб. и доп., включает два контента: 

контент для руководителей и педагогов дошкольной образовательной организации, 

который, в свою очередь, раскрывает два вопроса: современное понятие о безопасности и 

стратегию проектирования содержания образовательной работы, нацеленной на 

формирование культуры безопасности ребенка в образовательном пространстве; 

контент для детей дошкольного возраста в динамике проектирования содержания, 

согласованного с целевыми ориентирами и планируемыми результатами освоения 

программы «Мир Без Опасности» и представлен в Программе на странице 57-75. 

 

2.2. Вариативные формы, способы, методов и средства реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов. (п.2.11.2. ФГОС ДО; п. 23. 

ФОП ДО) 

Обязательная часть. 

При реализации Программы используются: 
различные образовательные технологии, в том числе ИКТ-технологии, исключая 

образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. Применение 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа с 

электронными средствами обучения осуществляется в соответствии с требованиями СП 

2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

В соответствии со Стандартом выделяют следующие виды детской деятельности: 
 

в младенческом 

возрасте 
(2 месяца - 1 год) 

в раннем возрасте 

(1 год - 3 года) 

в дошкольном возрасте 

(3 года-8 лет) 

1.Непосредственное 

эмоциональное 
общение со взрослым 

1.Ситуативно  - деловое 

общение со взрослым и 
эмоционально- практическое 
со сверстниками под 

руководством взрослого 

1.Общение со взрослым: 

ситуативно  -  деловое, 
внеситуативно - 
познавательное, 

внеситуативно - личностное. 

Общение со сверстниками: 

ситуативно - деловое, 

внеситуативно – деловое 



 

 

2.Двигательная 

деятельность: 

пространственно- 

предметные 

перемещения, 

хватание, 

ползание, 

ходьба, 

тактильно - 
двигательные игры 

2.Двигательная деятельность: 

основные движения, 

общеразвивающие 

упражнения, 

простые подвижные игры 

2.Двигательная 

деятельность:    основные 

виды   движений, 

общеразвивающие   и 

спортивные  упражнения, 

подвижные и   элементы 

спортивных игр и другие 

3.Речевая: слушание и 

понимание речи 

взрослого, гуление, 

лепет и первые слова. 

3.Речевая: понимание речи 

взрослого,  слушание  и 

понимание стихов, активная 

речь 

3.Речевая: слушание речи 

взрослого и сверстников, 

активная диалогическая и 

монологическая речь 

4.Элементарная 

музыкальная 

деятельность: 

слушание  музыки, 

танцевальные 

движения на  основе 

подражания, 
музыкальные игры. 

4.Музыкальная деятельность: 

слушание   музыки, 

исполнительство, 

Музыкально - ритмические 

движения. 

4.Музыкальная 

деятельность: слушание и 

понимание музыкальных 

произведений,  пение, 

музыкально-ритмические 

движения, игра на детских 

музыкальных инструментах. 

5.Предметно- 

манипулятивная 

деятельность: 

орудийные и 

соотносящие действия 

с 
предметами. 

5.Предметная деятельность: 

орудийно-предметные 

действия - ест ложкой, пьет из 

кружки и другое. 

- 

- 6. Игровая деятельность: 

отобразительная, 

сюжетно- отобразительная, 

игры с дидактическими 

игрушками. 

5.Игровая деятельность: 

сюжетно-ролевая, 

театрализованная, 

режиссерская, 

строительно- 

конструктивная, 

дидактическая, подвижная и 

другие. 

- 7. Экспериментирование с 

материалами и веществами 

(песок, вода, тесто и другие). 

6.Познавательно- 

исследовательская 

деятельность и 
экспериментирование. 

- 8. Изобразительная 
деятельность (рисование, 

7.Изобразительная 
деятельность (рисование, 



 

 

 лепка) и конструирование из лепка, аппликация) и 

мелкого и крупного конструирование из разных 

строительного материала. материалов по образцу, 
 условию и замыслу ребѐнка. 

9.Самообслуживание и 8.Элементарная трудовая 

элементарные трудовые деятельность: 

действия: убирает игрушки, самообслуживание, 

подметает веником, поливает хозяйственно-бытовой труд, 

цветы из лейки и другое. труд в природе, 

 ручной труд. 

5 видов деятельности 9 видов деятельности 8 видов деятельности 

В соответствии с видами деятельности, представленными выше, в ДОО существуют 

различные формы реализации Программы, раскрытые в п. 2.3 Программы. 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагоги 

используют следующие методы: 

 
Современные методы образования дошкольников, рекомендации по их 

применению в образовательном процессе 

Традиционные методы обучения (словесные, наглядные, практические) дополнены 

методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей, 

согласно п.23.6.1. ФОП ДО: 
 

в раннем возрасте (1 год - 3 года) в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет) 

Информационно-рецептивный метод, 

Репродуктивный метод, 
Исследовательский метод 

Проблемное изложение, 

Эвристический метод, 
Исследовательский метод 

Методы реализации Программы рассматриваются как упорядоченные способы 

взаимодействия взрослого и детей, направленные на достижение целей и решения задач 

дошкольного образования. 



 

 

Методы по источнику знаний 

Словесные 

Виды: рассказ, объяснение, беседа, разъяснение, поручение, анализ ситуаций, 

обсуждение, увещевание, работа с книгой. Рекомендация по их применению: словесные 

методы позволяют в кратчайшие сроки передать информацию детям. 

Наглядные 

Группы наглядных методов: метод иллюстраций и метод демонстраций. Наглядные 

методы используются во взаимосвязи со словесными и практическими методами обучения. 

Метод иллюстраций предполагает показ детям иллюстративных пособий, плакатов, картин, 

зарисовок на доске и пр. Метод демонстраций связан с показом мультфильмов, 

диафильмов, видеофильмов и др. 

Практические 

Практические методы обучения основаны на практической деятельности и 

формируют практические умения и навыки. Упражнения могут проводиться не только в 

организованной образовательной деятельности, но и в самостоятельной деятельности. 

 

Методы по характеру образовательной деятельности детей: 

Информационно- рецептивный 

Воспитатель сообщает готовую информацию; дети – воспринимают, осознают и 

фиксируют в памяти. Один из наиболее экономных способов передачи информации. 

Однако использование умений и навыков в новых, изменившихся условиях затруднён. 

Примеры применения: распознающее наблюдение (формирование представлений о 

свойствах, качествах предметов и явлений: величина, структура, форма, цвет и др.), 

рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных 

презентаций, рассказы воспитателя или детей, чтение. 

Репродуктивный 

Метод состоит в многократном повторении способа деятельности детей по образцу 

воспитателя. Деятельность воспитателя заключается в разработке и сообщении образца, а 

деятельность детей, в выполнении действий по образцу. Использование умений и навыков 

в новых или изменившихся условиях затруднено. 

Примеры применения: упражнения (без повторения!) на основе образца воспитателя, 

беседа (с использованием вопросов на воспроизведение материала), составление рассказов 

с опорой на предметную или предметно- схематическую модель. 

Эвристический (частично - поисковый) 

Воспитатель расчленяет проблемную задачу на подпроблемы, а дети осуществляют 

отдельные шаги поиска её решения. Каждый шаг предполагает творческую деятельность, 

но целостное решение проблемы пока отсутствует. 

Примеры применения: упражнения (без повторения!) конструктивного характера 

(перенос освоенного способа действия на новое содержание), дидактические игры, в 

которых информация является продуктом деятельности, моделирование, эвристическая 

беседа. 

Исследовательский 

В основе исследовательской деятельности лежит познавательный интерес. 

Воспитатель создаёт условия для удовлетворения интереса ребёнка. В процессе 

образовательной деятельности дети овладевают способами познания, прогнозирования, 

предвосхищения событий, способности к самостоятельной постановке вопросов. 

Примеры применения: творческие задания, опыты, экспериментирование. 



 

 

Активные методы 

Активные методы предоставляют дошкольникам возможность обучаться на 

собственном опыте. В группу активных методов образования входят дидактические игры 

– специально разработанные игры, моделирующие реальность и приспособленные для 

целей обучения. Активные методы обучения предполагают использование в 

образовательном процессе 

определённой последовательности выполнения заданий: начиная с анализа и оценки 

конкретных ситуаций, дидактических игр. Активные методы должны применяться по мере 

их усложнения. 

 

Методы и приёмы трудового воспитания детей 

Для формирование нравственных представлений, суждений, оценок: решение 

маленьких логических задач, загадок, приучение к размышлению, эвристические беседы, 

чтение художественной литературы, рассматривание иллюстраций, рассказывание и 

обсуждение картин, иллюстраций, просмотр телепередач, видеофильмов, задачи на 

решение коммуникативных ситуаций, придумывание сказок. 

Для создания у детей практического опыта трудовой деятельности: приучение к 

положительным формам общественного поведения, показ действий, пример взрослого и 

детей, целенаправленное наблюдение, организация интересной деятельности 

(общественно-полезный труд), разыгрывание коммуникативных ситуаций, создание 

контрольных педагогических ситуаций. 

 

Методы эстетического воспитания 

Метод пробуждения ярких эстетических эмоций и переживаний с целью овладения 

даром сопереживания. 

Метод побуждения к сопереживанию, эмоциональной отзывчивости на прекрасное 

в окружающем мире. 

Метод эстетического убеждения. 

Метод сенсорного насыщения (без сенсорной основы немыслимо приобщение 

детей к художественной культуре). 

Метод эстетического выбора («убеждения красотой»), направленный на 

формирование эстетического вкуса. 

Метод разнообразной художественной практики. 

Метод сотворчества (с педагогом, народным мастером, художником, 

сверстниками). 

Метод эвристических и поисковых ситуаций. 

 

Метод музыкального развития 

Наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ движений. 

Словесный: беседы о различных музыкальных жанрах. 

Словесно-слуховой: пение 

Слуховой: слушание музыки 

Игровой: музыкальные игры 

Практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий. 



 

 

Средства реализации Программы 

Для всестороннего развития детей в каждой возрастной группе создана развивающая 

среда с учётом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов. Особое место занимают в ней средства 

реализации Программы - совокупность материальных и идеальных объектов. 

Демонстрационные (применяемые взрослым) и раздаточные (используемые 

детьми); 

визуальные (для зрительного восприятия), аудийные (для слухового восприятия), 

аудиовизуальные (для зрительно-слухового восприятия); 

естественные (природный материал) и искусственные (созданные человеком); 

реальные (существующие) и виртуальные (не существующие, но возможные) и др. 

Использовать средства, направленные на развитие деятельности детей: 

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и др.); 

игровой (игры, игрушки); 

коммуникативной (дидактический материал); 

чтения (восприятия) художественной литературы (книги для детского чтения, в том 

числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

познавательно-исследовательской (натуральные предметы для исследования и 

образно - символический материал, в том числе макеты, карты, модели, картины и др.); 

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования, в том числе строительный мате риал, конструкторы, природный и 

бросовый материал); 

музыкально-художественной (детские музыкальные инструменты, дидактический 

материал и др.). 

Применяются не только традиционные (книги, игрушки, картинки и др.), но и 

современные, а также перспективные дидактические средства, основанные на достижениях 

технологического прогресса (презентации, ЭОР, модели объектов, видео, аудио, анимация, 

электронные образовательные ресурсы и др.). 

Также следует отметить, что они не носят не рецептивный (простая передача 

информации с помощью ТСО), а интерактивный характер (в диалоговом режиме, как 

взаимодействие ребёнка и соответствующего средства обучения), поскольку наличие 

обратной связи повышает эффективность реализации Программы. 

Современные образовательные технологии, используемые в работе. 

Необходимо отметить, что при реализации Программы взаимодействие всех 

субъектов открытого образовательного пространства ДОО осуществляется с 

использованием современных образовательных технологий. 

Здоровьесберегающие технологии. 

Целью здоровьесберегающих технологий является обеспечение ребенку 

возможности сохранения здоровья, формирование у него необходимых знаний, умений, 

навыков по здоровому образу жизни. 

Здоровьесберегающие педагогические технологии включают все аспекты 

воздействия педагога на здоровье ребенка на разных уровнях информационном, 

педагогическом, биоэнергетическом. 



 

 

Учитывая, что в современных условиях развитие человека невозможно без 

построения системы формирования его здоровья в ДОО применяются следующие 

здоровьесберегающие технологий: 

медико-профилактические (обеспечивающие сохранение и приумножение здоровья 

детей под руководством медицинского персонала в соответствии с медицинским 

требованиями и нормами, с использованием медицинских средств - технологии 

организации мониторинга здоровья дошкольников, контроля за питанием детей, 

профилактических мероприятий, здоровьесберегающей среды в ДОО); 

физкультурно-оздоровительные (направленные на физическое развитие и 

укрепление здоровья ребенка — технологии развития физических качеств, закаливания, 

дыхательной гимнастики и др.); 

обеспечения социально-психологического благополучия ребенка (обеспечивающие 

психическое и социальное здоровье ребенка и направленные на обеспечение 

эмоциональной комфортности и позитивного психологического самочувствия ребенка в 

процессе общения со сверстниками и взрослыми в детском саду и семье); 

здоровьесбережения и здоровьеобогащения педагогов (направленные на развитие 

культуры здоровья педагогов, в том числе культуры профессионального здоровья, на 

развитие потребности к здоровому образу жизни; сохранения и стимулирования здоровья 

(технология использования подвижных и спортивных игр, гимнастика (для глаз, 

дыхательная и др.), динамические паузы, релаксация); 

образовательные (воспитания культуры здоровья дошкольников, личностно- 

ориентированного воспитания и обучения); 

обучения здоровому образу жизни (технологии использования физкультурных 

занятий, коммуникативные игры, проблемно- игровые (игротренинги, игротерапия, 

самомассаж); коррекционные (арт-терапия, технология музыкального воздействия, 

сказкотерапия, психогимнастики и др.) 

К числу здоровьесберегающих педагогических технологий относится и 

педагогическая технология активной сенсорно-развивающей среды, под которой 

понимается системная совокупность и порядок функционирования всех личностных 

инструментальных и методологических средств, используемых для достижения 

педагогических целей. 

 Игровая технология.    

Строится как целостное образование, охватывающее определенную часть учебного 

процесса и объединенное общим содержанием, сюжетом, персонажем. В нее включаются 

последовательно: 

игры и упражнения, формирующие умение выделять основные, характерные 

признаки предметов, сравнивать, сопоставлять их; 

группы игр на обобщение предметов по определенным признакам; 
группы игр, в процессе которых у дошкольников развивается умение отличать 

реальные явления от нереальных; 

группы игр, воспитывающих умение владеть собой, быстроту реакции на слово, 

фонематический слух, смекалку и др. 

Составление игровых технологий из отдельных игр и элементов - забота каждого 

воспитателя. Для того, чтобы обучение в форме игры было интересным, занимательным, 

но не развлекательным, образовательные технологии, разрабатываемые педагогами для 

обучения дошкольников, содержат четко обозначенную и пошагово описанную систему 

игровых заданий и различных игр с тем чтобы, используя эту систему, 



 

 

педагог мог быть уверенным в том, что в результате он получит гарантированный уровень 

усвоения ребенком того или иного предметного содержания. 

Технологии личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми 

Характерные особенности: смена педагогического воздействия на педагогическое 

взаимодействие; изменение направленности педагогического «вектора» — не только от 

взрослого к ребенку, но и от ребенка к взрослому; 

основной доминантой является выявление личностных особенностей каждого 

ребенка как индивидуального субъекта познания и других видов деятельности; 

содержание образования не должно представлять собой только лишь набор 

социокультурных образцов в виде правил, приемов действия, поведения, оно должно 

включая содержание субъектного опыта ребенка как опыта его индивидуальной 

жизнедеятельности, без чего содержание образования становится обезличенным, 

формальным, невостребованным. 

Характерные черты личностно-ориентированного взаимодействия педагога с 

детьми в ДОО: 

создание педагогом условий для максимального влияния образовательного процесса 

на развитие индивидуальности ребенка (актуализация субъектного опыта детей; 

оказание помощи в поиске и обретении своего индивидуального стиля и темпа 

деятельности, раскрытии и развитии индивидуальных познавательных процессов и 

интересов; 

содействие ребенку в формировании положительной Я-концепции, развитии 

творческих способностей, овладении умениями и навыками самопознания). 

Интегрированные свойства личности педагога, которые в основном определяют 

успешность в личностно-ориентированном взаимодействии: 

Социально-педагогическая ориентация — осознание педагогом необходимости 

отстаивания интересов, прав и свобод ребенка на всех уровнях педагогической 

деятельности. 

Рефлексивные способности, которые помогут педагог остановиться, оглянуться, 

осмыслить то, что он делает: «Не навредить!» 

Методологическая культура - система знаний и способов деятельности, 

позволяющих грамотно, осознанно выстраивать свою деятельность в условиях выбора 

образовательных альтернатив; одним из важных элементов этой культуры является умение 

педагога мотивировать деятельность своих воспитанников. 

Технологии проектной деятельности. Этапы в развитии проектной деятельности: 

Подражателъско-исполнительский, реализация которого возможна с детьми трех с 

половиной пяти лет. На этом этапе дети участвуют в проекте «на вторых ролях», выполняют 

действия по прямому предложению взрослого или путем подражания ему, что не 

противоречит природе маленького ребенка. 

Общеразвивающий он характерен для детей пяти-шести лет, которые уже имеют 

опыт разнообразной совместной деятельности, могут согласовывать действия, оказывать 

друг другу помощь. Ребенок уже реже обращается ко взрослому с просьбами, активнее 

организует совместную деятельность со сверстниками. У детей развиваются самоконтроль 

и самооценка, они способны достаточно объективно оценивать как собственные поступки 

так и поступки сверстников. В этом возрасте дети принимают проблему, уточняют цель, 

способны выбрать необходимые средства для достижения результата деятельности. Они не 

только проявляют готовность участвовать в проектах, предложенных взрослым, но и 



 

 

самостоятельно находят проблемы, являющиеся отправной точкой творческих, 

исследовательских, опытно-ориентировочных проектов. 

Творческий- характерен для детей шести-семи лет. Взрослому очень важно на этом 

этапе развивать и поддерживать творческую активность детей, создавать условия для 

самостоятельного определения детьми цели и содержания предстоящей деятельности, 

выбора способов работы над проектом и возможности организовать ее последовательность. 

Алгоритм деятельности педагога: 

педагог ставит перед собой цель, исходя из потребностей и интересов детей; 

вовлекает дошкольников в решение проблемы 

намечает план движения к цели (поддерживает интерес детей и родителей); 

обсуждает план с семьями; 

обращается за рекомендациями к специалистам ДОУ; 

вместе с детьми и родителями составляет план-схему проведения проекта; 

собирает информацию, материал; 

проводит занятия, игры, наблюдения, поездки (мероприятия основной части 

проекта); 

дает домашние задания родителям и детям; 

поощряет самостоятельные творческие работы детей и родителей (поиск 

материалов, информации, изготовлении поделок, рисунков, альбомов и т.п.); 

организует презентацию проекта (праздник, открытое занятие, акция, КВН), 

составляет книгу, альбом совместный с детьми; 

подводит итоги (выступает на педсовете, обобщает опыт работы). 

Информационно - коммуникативные технологии 

В ДОО применяются информационно-коммуникационные технологии с 

использованием мультимедийных презентации, клипов, видеофильмов, которые дают 

возможность педагогу выстроить объяснение с использованием видеофрагментов (согласно 

СанПиН. 

Технология «Групповой сбор» - одна из технологий не директивной помощи и 

поддержки детской инициативы и самостоятельности. Это часть группового распорядка, 

который проходит в определенное время (после завтрака- «утренний» и полдника- 

«вечерний»), когда дети и взрослые обмениваются информацией, обсуждают проблемы, 

планируют совместную и самостоятельную деятельность. В течение дня групповых сборов 

может быть несколько. Задачи группового сбора: 

создать положительный эмоциональный настрой на весь день - «задать тон»; 

обеспечить условия для межличностного и познавательно-делового общения детей 

и взрослых; 

активизировать у детей навыки планирования и организации собственной 

деятельности; 

прививать навыки культуры общения. 

Педагогическая технология «Клубный час» заключается в том, что дети могут в 

течение одного часа перемещаться по всему зданию детского сада, соблюдая определенные 

правила поведения. Для успешного внедрения этой технологии является огромное желание 

и участие всего педагогического коллектива, чтобы заложить основы полноценной 

социально успешной личности в период дошкольного детства. 



 

 

 
ДОУ 

Цель технологии «Клубный час» - позитивная социализация ребенка в условиях 

 

Задачами «Клубного часа» являются: 

воспитание у детей самостоятельности и ответственности за свои поступки; 

обучение ориентировки в пространстве; 

воспитание дружеских отношений между детьми различного возраста, 

уважительное отношение к окружающим; 

способствовать проявлению инициативы в заботе об окружающих, с 

благодарностью относиться к помощи и знакам внимания; 

развитие умения планировать свои действия и оценивать их результаты; 

закрепление умений детей вежливо выражать свою просьбу, благодарить за 

оказанную услугу; 

развитие стремлений детей выражать свое отношение к окружающему, 

самостоятельно находить для этого различные речевые средства; 

обучение детей приёмам решения спорных вопросов и улаживания конфликтов; 

поощрение попыток ребенка осознано делиться с педагогом и другими детьми 

разнообразным впечатлениям; 

приобретение собственного жизненного опыта (смысловые образования) 

переживания необходимые для самоопределения и саморегуляции. 

Технология «Ситуация недели» (СН) – педагогический инструмент, который 

позволяет поэтапно и последовательно формировать у дошкольников опыт выполнения 

универсальных действий, лежащих в основе саморазвития личности. Предоставляет детям 

возможность проживания различных социальных ролей с целью получения значимых 

образцов социального поведения. 

Задачи педагогической технологии «Ситуация недели»: 

воспитывать у детей самостоятельность и ответственность; 

учить детей ориентироваться в пространстве и времени; 

воспитывать дружеские отношения, уважительное отношение к окружающим, с 

благодарностью относиться к помощи и знакам внимания; 

формировать умение проявлять инициативу; 

формировать умения планировать свои действия и оценивать их результаты. 

«Ситуации недели» способствует расширению кругозора детей, обогащению 

представлений по изучаемым темам. При отборе тематики и содержания «Ситуации 

недели» педагоги исходят из возрастных особенностей детей, содержания образовательной 

программы, по которой работает детский сад. 

Наиболее   важной    в    структуре  «Ситуации    недели»    является    технология 

«Проблемная педагогическая ситуация» («ППС»). 

Ее целью является самоопределение детей в эмоционально напряженной ситуации, 

в которой необходимо принять собственное решение без участия взрослого, дать оценку 

своим действиям, извлечь уроки из собственного поведения. 

Каждую ситуацию недели проживают дети в течение одного недели. По завершении 

проводится «Рефлексивный круг» (РК) Данная технология способствует интеграции 

образовательных областей в педагогическом процессе. Дают возможность проявлять всему 

коллективу ДОО инициативу и творчество. 

Педагогическая технология «Проблемная ситуация» ( Н.П. Гришаева). Ситуация 

специально создается воспитателем, чтобы увидеть, как дети будут вести себя, если рядом 



 

 

нет воспитателя и если на нарушение провоцирует специально пришедший персонаж. 

Конструируется ситуация, в которой дети сами определяются. 

Цель: развитие саморегуляции поведения. 

Технология «Рефлексивный круг» (РС) - направлен на сплочение детского 

коллектива, формирование умения слушать и понимать друг друга, развития умения 

выражать свои чувства и переживания публично, умения анализировать и делать выводы. 

Результативность технологии: инновационная технология «рефлексивный круг» 

позволяет на должном уровне преодолевать назревшие трудности у детей с заниженной 

самооценкой, робостью, застенчивостью в контактах со сверстниками и малознакомыми 

людьми. 

Правила проведения «Рефлексивного круга»: дети говорят по одному! Использовать 

фоном медитативную музыку, можно приглушить свет, говорить можно по кругу, а можно 

катить мяч, клубок любому ребенку. Если дети стали высказываться хором, перебивать друг 

друга, воспитатель поднимает руку, дети знают, что это жест, который обозначает 

«Всем внимание, прошу тишины» - правила проведения круга рефлексии обозначить 

пиктограммой, схемой и повесить в группе. 

Технология «Коллективное творческое дело» (КТД) - это эффективный метод 

воспитания, обучения и развития воспитанников, основанный на позитивной деятельной 

активности, коллективном авторстве и положительных эмоциях. 

Особенность коллективных творческих дел заключается в особом способе 

организации жизнедеятельности детей и взрослых, предполагающем их совместную 

деятельность. 

Формы реализации Программы по количеству участников: 
 

Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность педагога 

с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность 

с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Формы, способы, методы и средства реализации части Программы, формируемая 

участниками образовательных отношений соответствуют принципам и подходам, 

описанным в обязательной части Программы. 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик. (п.24.ФОП ДО; п. 2.11.2 ФГОС ДО) 

Обязательная часть. 

Согласно п 24.1 ФОП ДО образовательная деятельность в ДОО включает: 

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

самостоятельную деятельность детей; 

взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 



 

 

Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется как 

совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В 

зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных 

потребностей, педагог выбирает один или несколько вариантов совместной деятельности: 

совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; 

совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 

самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно- ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Все перечисленные варианты совместной деятельности педагога с детьми могут 

быть реализованы в группе одномоментно. 

Согласно п.24 ФОП ДО образовательная деятельность включает: 
 

Утренний отрезок времени 

Игровые ситуации, индивидуальные игры, игры небольшими подгруппами, беседы с 

детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми, практические, 

проблемные ситуации, упражнения, наблюдения за объектами и явлениями природы, 

трудом взрослых, трудовые поручения и дежурства, индивидуальная работа с детьми в 

соответствии с задачами разных образовательных областей, продуктивная деятельность 

детей по интересам детей, оздоровительные и закаливающие процедуры, 
здоровьесберегающие мероприятия, двигательная деятельность 

Занятие 

Проблемно -   обучающие ситуации, образовательные ситуации, тематические и 

воспитательные события, проектная деятельность, творческие и исследовательские 
проекты, занимательное дело, и т. д. 

Прогулка 

Наблюдение за объектами и явлениями природы, сюжетно-ролевые и конструктивные 

игры, элементарная трудовая деятельность детей на участке ДОО, свободное общение 

педагога с детьми, индивидуальная работа, проведение спортивных праздников, 

подвижные игры и спортивные упражнения, экспериментирование с объектами 
неживой природы 

Вторая половина дня 

Элементарная трудовая деятельность детей, проведение зрелищных мероприятий, 

развлечений, праздников, игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами, опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование,      чтение      художественной      литературы,      прослушивание 
аудиозаписей   лучших   образцов   чтения,   рассматривание   иллюстраций,   просмотр 



 

 

мультфильмов, слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально- 

ритмические движения, музыкальные игры и импровизация, организация и (или) 

посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, мастерских, 

индивидуальная работа по всем видам деятельности и образовательным областям, работа 

с родителями (законными представителями) 
 

Основной единицей образовательного процесса, в ДОО, как было заявлено ранее, 

выступает образовательная ситуация, то есть такая форма совместной деятельности 

педагога и детей, которая планируется и организуется педагогом с целью решения 

определенных задач развития, воспитания и обучения с учетом потребностей 

дошкольников. При этом предоставляет дошкольникам право выбора пути, средств, 

методов и условий детской деятельности для решения образовательной ситуации. 

Воспитатель мотивирует применять свои знания и умения для активного поиска, пути 

решения возникшей ситуационной задачи через использование игровых приемов, 

разнообразных видов наглядности, в том числе схем, предметных и условно-графических 

моделей, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. 

Образовательные ситуации могут запускать инициативную деятельность детей через 

постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, через привлечение 

внимания детей к материалам для экспериментирования и исследовательской 

деятельности, для продуктивного творчества. 

Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и 

включают задачи, реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом 

содержании. 

Образовательные ситуации используются в процессе занятия. Главными задачами 

таких образовательных ситуаций являются формирование у детей новых умений в разных 

видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности 

рассуждать и делать выводы. 

Назначение образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, 

обобщении личного опыта детей: в освоении новых, более эффективных способов познания 

и деятельности; в осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в 

повседневной жизни и требуют для их освоения специальных условий. Успешное и 

активное участие в образовательных ситуациях подготавливает детей к будущему 

школьному обучению. 

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в 

режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и 

умений, их применение в новых условиях, проявление ребенком активности, 

самостоятельности и творчества. 

Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной 

деятельности, который связан с получением какого-либо продукта, который в 

материальной форме отражает социальный опыт, приобретаемый детьми (панно, газета, 

журнал, атрибуты для сюжетно-ролевой игры, экологический дневник и др.). Принцип 

продуктивности ориентирован на развитие субъектности ребенка в образовательной 

деятельности разнообразного содержания. Этому способствуют современные способы 

организации образовательного процесса с использованием детских проектов, игр- оболочек 

и игр- путешествий, коллекционирования, экспериментирования, ведения детских 

дневников и журналов, создания спектаклей-коллажей и многое другое. 

Особенностью образовательной ситуации является появление образовательного 

результата (продукта) в ходе специально организованного взаимодействия воспитателя и 

ребенка. Такие продукты могут быть как материальными (рассказ, рисунок, поделка, 



 

 

коллаж, экспонат для выставки), так и нематериальными (новое знание, образ, идея, 

отношение, переживание). Ориентация на конечный продукт определяет технологию 

создания образовательных ситуаций. 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного 

возраста. В образовательной деятельности она выступает в качестве основы для интеграции 

всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей и средней 

группах детского сада игровая деятельность является основой решения всех 

образовательных задач. Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в 

разнообразных формах это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, 

подвижные игры, игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, 

игры-этюды и пр. При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано 

с содержанием образовательной деятельности. 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, 

суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог 

выбирает самостоятельно. Занятия проводятся только в 1 период реализации Программы. 

 

Культурные практики 

В ДОО организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на 

проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В 

культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого 

обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Согласно п. 24.18 ФОП ДО в ДОО во вторую половину дня организованы 

следующие культурные практики: 

1. Игровая практика (ИП) 

2. Продуктивная практика (ПП) 

3. Познавательно - исследовательская практика (ПИП) 

4. Коммуникативная практика (КП) 

Игра (свободная игра, сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, 

строительно - конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих 

игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной 

игры (ИП, КП) 

Проблемные ситуации, ситуации общения и накопления положительного 

социально- эмоционального опыта, носят проблемный характер и заключают в себе 

жизненную проблему, близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они 

принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально-практического 

характера (оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального характера (на 

основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно- 

игровыми. В ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает 

представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на 

задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным опытом детей. В реально- 

практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, участливого 

отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», 

«Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться 

воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, 

способствовать разрешению возникающих проблем (ПИП, КП) 



 

 

Детский досуг, свободный клубный час, развлечения - вид деятельности, 

организуемый взрослыми для детской игры, общения по интересам, развлечения, отдыха, 

форма организации художественно-творческой, сенсорной деятельности детей, несет 

преимущественно игровой характер для эмоциональной разгрузки, восприятия 

музыкальных и литературных произведений, творческой деятельности детей и свободного 

общения (ПП, ИП, КП) 

Творческая мастерская - одна из форм деятельности, позволяющая детям проявлять 

свою инициативу, детям предоставляется возможность для удовлетворения своих желаний 

и потребностей в творчестве (ИП, ПИП, ПП, КП) 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность, коллективные трудовые 

дела носят общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд 

и труд в природе, в том числе в виде социальных акций. Носит добровольный характер (ИП, 

ПП, КП) 

Чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности всех 

культурных практик. 

Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения 

детей.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 
в части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

полностью совпадают с обязательной частью Программы. 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы. (п.25. ФОП ДО; 

п.2.11.2 ФГОС ДО) 

Обязательная часть. 

Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. 

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги: 

уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощряют 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

организовывают ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделяют 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка 

в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

создают условия для развития произвольности в деятельности, используют игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 

желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

поощряют и поддерживают желание детей получить результат деятельности, 

обращают внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывают 



 

 

ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело 

до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывают детям помощь, но стремятся к её дозированию. Если 

ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то педагоги используют приемы наводящих 

вопросов, активизируют собственную активность и смекалку ребёнка, намекают, советуют 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивают рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждают к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом 

возрастных особенностей детей (в соотв.  с п. 25 ФОП ДО): 

 
3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Поощрение 

познавательной 

активности детей: 

внимание  к  детским 

вопросам,   ситуации, 

побуждающие 

самостоятельно   искать 

решение, возникающих 

проблем. 

При проектировании 

режима дня уделять 

внимание организации 

вариативных активностей 

детей, для участия в 

разнообразных делах: в 

играх, в экспериментах, в 

рисовании, в общении, в 

творчестве. 

Освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских 

действий, приемов простейшего 

анализа, сравнения, умения 

наблюдать: намеренное насыщение 

проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в 

которых детям необходимо 

самостоятельно применить 

освоенные приемы. 

Создание ситуаций, побуждающих 

детей проявлять инициативу, 

активность, желание совместно 

искать верное решение проблемы. 

Создание ситуаций, в которых дети 

приобретают опыт дружеского 

общения, совместной деятельности, 

умений командной работы. 

У ребёнка всегда есть возможность 

выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование 

для детских видов деятельности 

достаточно разнообразны и 

постоянно меняются (смена 

примерно раз в два месяца). 

Создание 

педагогических 

условий,     которые 

развивают    детскую 

самостоятельность, 

инициативу        и 

творчество: 

определение      для 

детей все     более 

сложных      задач, 

активизируя       их 

усилия,    развивая 

произвольные умения 

и волю,  постоянная 

поддержка    желания 

преодолевать 

трудности; 

поощрение ребёнка за 

стремление к таким 

действиям; 

нацеливание на поиск 

новых,  творческих 

решений  возникших 

затруднений. 

 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей 

по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в 

соответствии с собственными интересами является важнейшим источником 

эмоционального благополучия ребенка в детском саду. 



 

 

Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний 

отрезок времени и во второй половине дня. 

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме 

самостоятельной инициативной деятельности: 

самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 

развивающие и логические игры; 

музыкальные игры и импровизации; 

речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 

самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; 

самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать 

ряд общих требований: 

развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению 

новых знаний и умений; 

создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; 

постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, 

творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 

тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить 

начатое дело до конца; 

ориентировать дошкольников на получение хорошего результата; 

своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих 

небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу; 

дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок 

действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества. 

 

Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги используют 

ряд способов и приемов: 

1. Не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, а 

побуждают его к самостоятельному решению, подбадривают и поощряют попытки найти 

решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагоги сначала стремятся 

к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать 

имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2. У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагоги помогают детям искать разные варианты решения одной задачи, 

поощряют активность детей в поиске, принимают любые предположения детей, связанные 

с решением задачи, поддерживают инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентируют внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряют и хвалят 

за результат, вызывают у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 

инициативных действий. 

3. Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности 



 

 

становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Педагоги уважают его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживают стремление к 

самостоятельности. 

4. Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить 

цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой 

замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогами в разных видах деятельности. При этом педагоги используют средства, 

помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные 

схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5. Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают творческие ситуаций 

в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде, 

в которых активизируют желание детей самостоятельно определить замысел, способы и 

формы его воплощения. 

6. Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы постоянно появляются 

предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности (новые игры 

и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма - схемы, новые таинственные книги и прочее). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью 

Программы. 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся. (п.26. ФОП ДО; п.2.11.2 ФГОС ДО) 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогического 

коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

1. Обеспечение психолого - педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО 

и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через решение 

основных задач: 

информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также 

об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 



 

 

построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) придерживается следующих принципов: 

приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка; 

открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и 

родителями (законными представителями) обеспечен обмен информацией об особенностях 

развития ребёнка в ДОО и семье; 

взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов 

и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагоги придерживаются 

этики и культурных правил общения, проявляют позитивный настрой на общение и 

сотрудничество с родителями (законными представителями); этично и разумно используют 

полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных 

представителей) в интересах детей; 

индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

учитываются особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, 

проводимым мероприятиям; обеспечена возможность включения родителей (законных 

представителей) в совместное решение образовательных задач; 

возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

учитываются особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива ДОО по 

построению взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям: 
 

Диагностико - аналитическое Просветительское Консультационное 

получение и анализ данных о 

семье, её запросах в 

отношении охраны здоровья 

и развития ребёнка; 

об уровне психолого  - 

педагогической 

компетентности  родителей 

(законных представителей); 

планирование  работы с 

семьей с учётом результатов 

проведенного анализа; 

согласование 

Просвещение родителей 

(законных представителей) 

по вопросам: 

особенностей 

психофизиологического и 

психического развития детей 

младенческого,  раннего и 

дошкольного возрастов; 

выбора  эффективных 

методов обучения и 

воспитания  детей 

определенного возраста; 

Консультирование 

родителей (законных 

представителей) по 

вопросам: 

их взаимодействия с 

ребёнком, преодоления 

возникающих проблем 

воспитания и обучения 

детей, в том числе с 

ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения 

и  взаимодействия 



 

 

воспитательных задач ознакомление с актуальной 

информацией  о 

государственной политике в 

области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с 

детьми дошкольного 

возраста; 

информирование  об 

особенностях реализуемой в 

ДОО образовательной 

программы;  условиях 

пребывания ребёнка в 

группе ДОО; содержании и 

методах образовательной 
работы с детьми; 

ребёнка со сверстниками 

и педагогом; 

возникающих 

проблемных ситуациях; 

способам воспитания и 

построения 

продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего 

и дошкольного 

возрастов; 

способам организации и 

участия в детских 

деятельностях, 

образовательном 
процессе и т.д. 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям 

деятельности реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) 

посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями 

(законными представителями): 
 

Задачи 
/направления 

Диагностико- 

аналитическое 
направление 

Просветительское и консультационное 

направление 

Информирование опросы, 

социологические срезы, 

индивидуальные 

блокноты,  «почтовый 

ящик», педагогические 

беседы с родителями 

(законными 

представителями); дни 

(недели)    открытых 

дверей, открытые 

просмотры занятий и 

других  видов 

деятельности детей. 

групповые родительские собрания, 

конференции, круглые столы, семинары- 

практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, 

ширмы, папки- передвижки для родителей 

(законных  представителей); 

педагогические библиотеки для родителей 

(законных представителей); сайты ДОО и 

социальные группы в сети Интернет; 

медиарепортажи и интервью; фотографии, 

выставки детских работ, совместных работ

  родителей   (законных 

представителей) и детей. Включают также 

и досуговую форму - совместные 

праздники и вечера, семейные спортивные 

и тематические  мероприятия, 

тематические досуги, знакомство с 
семейными традициями, Клубные часы. 

родителей 

Просвещение 

родителей 

Ответственное и 

осознанное 

родительство 

Сотрудничество и 

установления 

партнёрских 

отношений 

Вовлечение 

родителей в 

образовательный 

процесс 

 
Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу ДОО. Только в диалоге обе 

стороны узнают, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. Обмен информацией о 

ребенке является основой для воспитательного партнерства между 



 

 

родителями (законными представителями) и воспитателями, то есть для открытого, 

доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и 

воспитания детей. 

В диалоге проходит консультирование родителей (законных представителей) по 

поводу лучшей стратегии в образовании и воспитании, согласование мер, которые могут 

быть предприняты со стороны ДОО и семьи. 

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости 

рекомендуют других специалистов и службы (консультации психолога, логопеда, 

дефектолога и др.). 

Диалог с родителями (законными представителями) необходим для планирования 

педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных им детей, 

позволяет эффективнее решать образовательные задачи, передавая детям дополнительный 

опыт. ДОО предлагает родителям (законным представителям) активно участвовать в 

образовательной работе и в отдельных занятиях. 

Таким образом, ведущей целью данного взаимодействия является: 

создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений 

с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать 

разные типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); 

обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского 

сада. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, 

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском 

саду и семье; 

знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и 

семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании 

дошкольников; 

информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и 

о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов 

и родителей с детьми; 

привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях, организуемых в городе (районе); 

поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

Основные направления и формы работы с семьей 

Взаимопознание и взаимоинформирование. 

Как уже было сказано раннее, успешное взаимодействие возможно лишь в том 

случае, если детский сад знаком с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья 

имеет представление о дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. 

Это позволяет оказывать друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка, 

привлекать имеющиеся педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания. 

Такую прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного 

потенциала дают: 

анкетирования, опросы; 



 

 

организация дней открытых дверей в детском саду; 

разнообразные собрания-встречи, ориентированные на знакомство с достижениями 

и трудностями воспитывающих детей сторон. 

Целью первых собраний-встреч является разностороннее знакомство педагогов с 

семьями и семей воспитанников между собой, знакомство семей с педагогами. Для снятия 

барьеров общения педагогами ДОО используются специальные методы, вызывающие у 

родителей позитивные эмоции, ориентированные на развитие доверительных отношений с 

педагогами. Такие собрания целесообразно проводятся регулярно в течение года, решая 

на каждой встрече свои задачи. 

Регулярно воспитывающие взрослые постоянно сообщают друг другу о 

разнообразных фактах из жизни детей в детском саду и семье, о состоянии каждого ребенка 

(его самочувствии, настроении), о развитии детско-взрослых (в том числе детско- 

родительских) отношений. 

Такое информирование происходит при непосредственном общении (в ходе бесед, 

консультаций, на собраниях, конференциях) либо опосредованно, при получении 

информации из различных источников: стендов, газет, журналов (рукописных, 

электронных), семейных календарей, разнообразных буклетов, интернет-сайтов. 

Стендовое информирование. На родительских стендах ДОО размещается 

стратегическая (многолетняя), тактическая (годичная) и оперативная информация. К 

стратегической относятся сведения о целях и задачах развития детского сада на дальнюю 

и среднюю перспективы, о реализуемой образовательной программе, об инновационных 

проектах дошкольного учреждения, а также другая полезная информация. 

К тактической информации относятся сведения о режиме дня, о задачах и 

содержании воспитательно-образовательной работы в группе. Оперативная стендовая 

информация, предоставляющая наибольший интерес для воспитывающих взрослых, 

включает сведения об ожидаемых или уже прошедших событиях в группе (детском саду, 

районе): акциях, конкурсах, репетициях, выставках, встречах, совместных проектах, 

экскурсиях выходного дня и т. д. Поскольку данный вид информации быстро устаревает, 

педагоги ее постоянно обновляют. 

Стендовая информация вызывает у родителей больше интереса, если они принимают 

участие в ее подготовке, а также когда она отвечает информационным запросам семьи, 

хорошо структурирована и эстетически оформлена (используются фотографии и 

иллюстративный материал). 

Для того чтобы информация (особенно оперативная) своевременно поступала к 

воспитывающим взрослым, ДОО дублирует ее на сайте детского сада. 

Совместные конкурсы, досуги, развлечения, семейные праздники - цель которых, 

объединить усилия по привитию детям семейных ценностей, любви к традициям и 

стремления к культурному отдыху. Это особая форма взаимодействия, в которой 

учитываются потребности и интересы участников образовательного процесса. 

Традиционными для детского сада являются детские праздники, посвященные 

знаменательным событиям в жизни страны. Семейный праздник в детском саду — это 

особый день, объединяющий педагогов и семьи воспитанников по случаю какого-либо 

события. Такими особыми днями являются: День матери, Новый год, День Победы, 

Международный женский день, День защитника Отечества и др. 

Наиболее значимы семейные праздники для семей с детьми раннего возраста, так 

как малыши в возрасте до 3 лет лучше чувствуют себя, когда на празднике рядом с ними 

находятся родители. 



 

 

Проектная деятельность. Все большую актуальность приобретает такая форма 

совместной деятельности, как проекты. Они меняют роль воспитывающих взрослых в 

управлении детским садом, в развитии партнерских отношений, помогают им научиться 

работать в «команде», овладеть способами коллективной мыслительной деятельности; 

освоить алгоритм создания проекта, отталкиваясь от потребностей ребенка; достичь 

позитивной открытости по отношению к коллегам, воспитанникам и родителям, к своей 

личности; объединить усилия педагогов, родителей и детей с целью реализации проекта. 

Идеями для проектирования становятся любые предложения, направленные на 

улучшение отношений педагогов, детей и родителей, на развитие ответственности, 

инициативности: организация семейного летнего отдыха детей, проведение Дня семьи в 

детском саду, создание сетевого интерне т- сообщества воспитывающих взрослых и др. 

Мастер-классы. Мастер-класс - особая форма презентации своего 

профессионального мастерства, с целью привлечения внимания родителей к актуальным 

вопросам воспитания детей и средствам их решения. Большое значение в подготовке 

мастер-класса придается практическим и наглядным методам. Мастер - класс 

организовываются как сотрудниками детского сада, так и родителями, приглашенными 

специалистами. 

Непрерывное образование воспитывающих взрослых. 

В современном быстро меняющемся мире родители и педагоги должны 

непрерывно повышать свое образование. 

Под образованием родителей международным сообществом понимается обогащение 

знаний, установок и умений, необходимых для ухода за детьми и их воспитания, 

гармонизации семейных отношений; выполнения родительских ролей в семье и обществе. 

При этом образование родителей в ДОО строится не на императивном принципе, 

диктующем, как надо воспитывать детей, а на принципе личностной центрированности. 

Все более востребованными становятся правовое, гражданское, художественно- 

эстетическое, национально-патриотическое, медицинское просвещение. Сохраняет свою 

актуальность научное просвещение, ориентированное на ознакомление воспитывающих 

взрослых с достижениями науки и передовым опытом в области воспитания дошкольников. 

Основными формами просвещения в ДОО выступают: 

конференции (в том числе и онлайн-конференции), 

родительские собрания (общие детсадовские, районные, городские) 

родительские и педагогические чтения. 

Важно предоставлять родителям право выбора форм и содержания взаимодействия 

с партнерами, обеспечивающими их образование (социальным педагогом, психологом, 

старшим воспитателем, группой родителей и пр.), привлекать к участию в планировании и 

формировании содержания образовательных программ «родительской школы». 

Программы родительского образования в ДОО разрабатываются и реализовываются 

исходя из следующих принципов: 

Целенаправленности - ориентации на цели и приоритетные задачи образования 

родителей; 

адресности - учета образовательных потребностей родителей; 

доступности - учета возможностей родителей освоить предусмотренный 

программой учебный материал; 

индивидуализации - преобразования содержания, методов обучения и темпов 

освоения программы в зависимости от реального уровня знаний и умений родителей; 



 

 

участия заинтересованных сторон (педагогов и родителей) в инициировании, 

обсуждении и принятии решений, касающихся содержания образовательных программ и 

его корректировки. 

Правовое просвещение родителей на основе изучения социокультурного состояния 

родителей с целью повышения эффективности взаимодействия семьи и ДОО, 

способствующего укреплению семьи, становлению гражданственности воспитанников, 

повышению имиджа ДОО и уважению педагогов. 

План по взаимодействию с родителями отражен в Годовом плане работы ДОО. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы. 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее – КРР) 

(п.27. ФОП ДО) 

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции 

нарушений развития у следующих категорий детей: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, 

в том числе часто болеющие дети); 

часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 

состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении 

ДОО; 

обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно- развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития. 

КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагог-психолог. 

Задачи КРР на уровне ДО полностью соответствуют п.27.4 ФОП ДО. 

КРР организуется: 

по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); 

на основании результатов психологической диагностики; 



 

 

на основании рекомендаций ППк. 

КРР ДОО осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и 

формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной 

группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

Строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций 

и особенностей развития, и предусматривает индивидуализацию психолого- 

педагогического сопровождения. КРР реализуется в форме групповых и (или) 

индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Содержание КРР для каждого 

обучающегося определяется с учётом его ООП на основе рекомендаций ППк ДОО. 

Содержание КРР (в соответствии с п.28 ФОП ДО): 
 

Диагностическая работа Коррекционно- 
развивающая работа 

Консультативная работа 

1. Своевременное выявление 

детей, нуждающихся в 

психолого-педагогическом 

сопровождении 

2. Комплексный сбор сведений 

об обучающемся 

3. Изучение уровня общего 

развития обучающихся, 

возможностей вербальной и 

невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми 

4. Изучение уровня адаптации и 

адаптивных возможностей 

ребенка 

5. Мониторинг развития детей и 

предупреждение 

возникновения психолого- 

педагогических проблем в их 

развитии 

6. Всестороннее психолого- 

педагогическое изучение 

личности ребёнка 

7. Системный   контроль 

специалистов за уровнем и 

динамикой развития ребёнка, за 

созданием  необходимых 

условий, соответствующих его 

особым образовательным 
потребностям. 

1. Выбор оптимальных 

коррекционно- 

развивающих  программ 

(методик)  психолого- 

педагогического 

сопровождения  в 

соответствии с его ООП 

2. Организация, 

разработка и проведение 

специалистами 

индивидуальных и 

групповых коррекционно- 

развивающих занятий 

3. Создание насыщенной 

РППС для разных видов 

деятельности 

4. Формирование 

инклюзивной 

образовательной среды. 

1. Разработка рекомендаций 

по основным направлениям 

работы с детьми с 

трудностями в обучении и 

социализации 

2. Консультирование 

специалистами педагогов 

по выбору индивидуально 

ориентированных методов и 

приемов работы с 

обучающимся 

3. Консультативная помощь 

семье в вопросах выбора 

оптимальной стратегии 

воспитания и приемов КРР с 

ребёнком. 

Информационно- 
просветительская работа 

1. Различные формы 

просветительской 

деятельности 

2. Проведение тематических 

выступлений, онлайн- 

консультаций для педагогов 

и родителей (законных 

представителей). 



 

 

Направленность КРР в зависимости от особенностей образовательных потребностей 

обучающихся: 
 
 

 

 

 

 

В соответствии с п. 28.5 ФОП ДО, реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми 

- инвалидами согласно нозологическим группам осуществляется в соответствии с 

Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования и 

предусматривает предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в 

развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию 

нарушений психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, 

специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов 

компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с 

использованием ассистивных технологий. 

 
ЧАСТО 

БОЛЕЮЩИЕ 

ДЕТИ 

(28.6 ФОП ДО) 

 Коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, 

эмоционально - волевой сфер, познавательных процессов; 

 снижение тревожности; 

 помощь в разрешении поведенческих проблем; 

 создание условий для успешной социализации; 

 

ОДАРЕННЫЕ 

ДЕТИ 

(28.7 ФОП ДО) 

 определение вида одаренности; 
 вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс; 

 создание атмосферы, поощряющей проявление 

индивидуальности; 

 формирование коммуникативных навыков; 
 обогащение РППС; 

БИЛИНГВЫ, 

ДЕТИ 

МИГРАНТОВ 

(28.8 ФОП ДО) 

 развитие коммуникативных навыков; 

 формирование 

успешности; 
уверенного поведения и социальной 

 коррекция деструктивных эмоциональных состояний; 

 

ДЕТИ «ГРУППЫ 

РИСКА» 

(28.9 ФОП ДО) 

 помощь в решении поведенческих проблем; 
 формирование адекватных, социально приемлемых способов 

поведения; 

 развитие рефлексивных способностей; 

 совершенствование способов саморегуляции. 



 

 

 

В ДОО определяются следующие задачи КРР: 

Нормо - 
типичные дети 

с нормативным 

кризисом 

развития 

Обучающиеся с ООП: 

Дети с большим 

количеством 

пропусков в 

посещении ДОО 

Дети, испытывающие 

трудности в освоении 

образовательных 

программ, развитии, 
социальной адаптации 

Одаренные дети Дети и (или) 

семьи в 

трудной 

жизненной 

ситуации 

Дети и (или) 

семьи в 

социально 

опасном 

положении 

Дети «группы 

риска» 

Диагностика: Диагностика: Диагностика: Диагностика: Диагностика: изучение Диагностика: 

определение изучение ранняя диагностика изучение социальной ситуации развития изучение 

уровня индивидуальных отклонений в направленности и условий семейного развития 

актуального и образовательных развитии и анализ детской воспитания ребёнка; эмоционально- 

зоны и социально- причин трудностей одаренности, Выявление и изучение волевой сферы 

ближайшего коммуникативных социальной  изучение, неблагоприятных факторов и личностных 

развития  потребностей адаптации; констатацию в социальной среды и рисков особенностей 

обучающегося, КРР: выявление детей- развитии ребёнка образовательной среды обучающихся 

выявление его развитие мигрантов, его интересов и КРР: оказание поддержки КРР: 

резервных коммуникативных дифференциальная склонностей, ребёнку в случаях развитие 

возможностей способностей, диагностика и оценка одаренности. неблагоприятных условий эмоционально- 

КРР: социального и этнокультурной КРР: жизни, психотравмирующих волевой и 
коррекция и эмоционального природы имеющихся создание условий обстоятельствах; личностной 

развитие интеллекта, трудностей для развития, -Преодоление педагогической сферы ребенка 

высших формирование КРР: обучения и запущенности, и 

психических коммуникативной коррекция и развитие воспитания детей с -Стремление устранить психологическую 

функций. компетентности психомоторной ярко выраженной неадекватные методы коррекцию его 
  сферы, координации и познавательной воспитания в семье во поведения. 
 . регуляции движений. направленностью, взаимодействии родителей  

   высоким уровнем (законных представителей) с  

   умственного детьми; помощь в устранении  

   развития или иной психотравмирующих  

   направленностью ситуаций в жизни ребёнка.  

   одаренности.   



 

 

2.7. Иные характеристики содержания Программы. Особенности планирования 
образовательной деятельности. (п.2.11.2. ФГОС ДО) 

Особенности планирования в ДОО. 

Планирование образовательной деятельности ДОО направлено на совершенствование 

его деятельности, учитывает результаты как внутренней, так и внешней оценки качества 

реализации программы ДОО. Планирование деятельности педагогов опирается на 

результаты педагогической оценки индивидуального развития детей и направлено, в 

первую очередь, на создание психолого-педагогических условий для развития каждого 

ребенка, в том числе, на формирование развивающей предметно- пространственной среды. 

Образовательная деятельность нашего ДОО строится на основе комплексно- 

тематического принципа построения образовательного процесса, на основе объединения 

различных видов детской деятельности вокруг единой темы и образовательного, 

календарного и воспитывающего события. Решение программных образовательных задач 

осуществляется в ходе совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной 

деятельности детей в рамках занятия и в процессе режимных моментов. 

Под занятием в данном случае следует рассматривать дело, занимательное и 

интересное детям, развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми 

одной нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляет педагог 

самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, тематическими событиями, проектной деятельностью, 

проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, 

творческих и исследовательских проектов и т.д. 

Формы организации образовательного процесса в ДОО определяются в соответствии 

с возрастными особенностями дошкольников, с учетом ведущей функции игровой 

деятельности. Выбор темы учитывает интересы и желание детей, их образовательных 

потребностей, задачи развития и обучения, текущие явления и события (времена года, 

праздники, календарные события, региональный компонент), включая детей дошкольного 

возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

Тематическое планирование объединяет все виды детской деятельности в течение 

определённого промежутка времени, т.е. учет интеграции различных видов детской 

деятельности обязателен. 

Построение образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с 

учетом интеграции образовательных областей дает возможность достигать поставленные 

цели, решать задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, 

максимально приближаясь к разумному «минимуму». 

Построение всего образовательного процесса вокруг центральной темы дает 

большие возможности организовать информацию оптимальным способом. Выделение 

основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность детей посвящена этой 

теме. Цель введения основной темы периода — интегрировать образовательную 

деятельность и избежать неоправданного дробления детской деятельности по 

образовательным областям. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет 

органично вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику 

дошкольного учреждения. 

Комплексное календарно - тематическое планирование образовательной 

деятельности включает в себя: 

Тематическое планирование. Данное планирование определяет общую тему, ее 

место в, итоговое мероприятие и календарное событие. 



 

 

Цель комплексно - тематического планирования: создать комплексно-тематическое 

планирование на основе темообразующих факторов и принципа возрастной адресности, 

сделать жизнь детей интересной и связать ее с окружающей действительностью. 

Используемые темообразующие факторы, предложенные Н.А. Коротковой: 

первый фактор - реальные события, происходящие в окружающем и вызывающие 

интерес детей (яркие природные явления и общественные события, праздники); 

второй фактор - воображаемые события, описываемые в художественном 

произведении, которое воспитатель читает детям. Это такой же сильный темообразующий 

фактор, как и реальные события; 

третий фактор - события, специально «смоделированные» педагогом исходя из 

развивающих задач (внесение в группу предметов, ранее неизвестных детям с необычным 

эффектом или назначением, вызывающих неподдельный интерес и исследовательскую 

активность: «Что это такое?», «Что с этим делать?», «Как это действует?»); 

четвертый фактор   -   события,   происходящие   в   жизни   возрастной   группы, 

«заражающие» детей и приводящие к сохранению на какое-то время интересов, источником 

которых служат, как правило, средства массовой коммуникации и игрушечная индустрия. 

Лексические темы, усложняются при переходе от младших групп к старшей и 

подготовительной. 

На основе указанного планирования, каждый педагог разрабатывает еженедельный 

календарный план образовательной работы с обучающимися, включающий в себя 

описание всех видов деятельности детей, соответствующих форм их организации, план 

работы с родителями, социальный паспорт группы. Календарный план образовательной 

работы с обучающимися является рабочим документом педагога. 

Перечень обязательной рабочей документации педагогических работников 

закреплен локальным актом ДОО. 

 

Инновационная деятельность 

Не маловажным фактором считаем внедрение современных технологий в 

образовательный процесс, реализация которых, трансформирует содержание и 

организацию образовательного процесса в ДОУ и повышает эффективность 

образовательного процесса. 

Реализуемые нами инновации сочетают в себе прогрессивные креативные 

технологии и традиционные элементы образования, доказавшие свою эффективность в 

процессе педагогической деятельности, соответствуют насущным потребностям и 

возможностям ДОУ, удовлетворяют всех участников образовательного процесса, 

способствуют достижению качественных, устойчивых и высоких показателей развития 

детей по ведущим направлениям в соответствии с ФГОС ДО. 

Описание технологий используемых в рамках инновационной деятельности 

раскрыто п 2.2 Программы (технологии: «Групповой сбор», «Рефлексивный круг», 

«Клубный час», «Ситуация недели», «Проблемная ситуация» (Н.П. Гришаева), технология 

«Коллективное творческое дело» (И.П.Иванов)). Данные технологии интегрируются в 

образовательный процесс в каждой возрастной группе и всего детского сада в целом. 



 

 

2.8. Рабочая программа воспитания (далее – РПВ) 

 

2.8.1 ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ РПВ (п.29.2. ФОП ДО) 

Цели и задачи воспитания. 

Согласно п. 29.2.1.1. ФОП ДО, общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что 

предполагает: 

формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Согласно п. 29.2.1.2. ФОП ДО Задачами воспитания в ДОО являются: 

содействие развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

способствование становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

создание условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

осуществление поддержки позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Цель: воспитание сознательного отношения и склонности к труду как основной 

жизненной потребности, «не потребителя, а созидателя». Формирование таких важных 

качеств, как: добросовестность, старание, справедливость, внимательность, терпение, 

организованность и уважение к чужому труду. 

Задачи: 

воспитание бережного отношения к результатам своего труда, труда других людей, 

к вещам, игрушкам и т.д. 

формирование отрицательного отношения к лени и небрежности в любом деле, 

небережливому отношению к результатам труда людей; 

формирование первоначальных навыков трудового творческого сотрудничества со 

сверстниками; 

Направления воспитания. 

Согласно   п.   29.2.2.   ФОП   ДО   в РПВ выделены   следующие   направления 

воспитания: 
 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

Цель Ценности 

Содействовать формированию у ребёнка личностной позиции 

наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 
(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Родина и природа 



 

 

Содержание 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося 

сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать 

трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», 

устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины 

(предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на 

поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 
 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

Цель Ценности 

Формирование способности к духовному развитию, 
нравственному самосовершенствованию, индивидуально- 

ответственному поведению. 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Содержание 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 
культурно-историческом и личностном аспектах. 

 

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

Цель Ценности 

Формирование ценностного отношения детей к семье, другому 
человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с 

другими людьми. 

Семья, дружба, 

человек и 
сотрудничество 

Содержание 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем 

поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное 

чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, 

с накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного 
поведения. 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

Цель Ценности 

Формирование ценности познания. Познание 

Содержание 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном 
единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное 



 

 

 
 

ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

Цель Ценности 

Формирование ценностного отношения детей к здоровому 

образу жизни, овладение элементарными 
гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Жизнь и здоровье 

Содержание 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 
социального благополучия человека. 

 

ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

Цель Ценности 

Формирование ценностного отношения детей к труду, 
трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Труд 

Содержание 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки 

к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны 

труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 
формированию ответственности за свои действия. 

 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

Цель Ценности 

Способствовать становлению у ребёнка ценностного 
отношения к красоте. 

Культура, красота 

Содержание 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания 

и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид 
детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

 

Целевые ориентиры воспитания. (Согласно п. 29.2.3. ФОП ДО) 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. 

развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной картины 

мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности человека. 



 

 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры образовательной программы дошкольного 

образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 
 

Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 

Проявляющий привязанность к близким

 людям, бережное отношение к 

живому 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 
добро 

Способный понять и принять, что такое 
«хорошо» и 
«плохо». Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему
 миру. 
Любознательный, активный в поведении

 и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 



 

 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. Стремящийся помогать 

старшим в доступных трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и других 

видах деятельности (конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и другое). 



 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы. 
 

Направления 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий представление 

о своей стране - России, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, близким 
людям. 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу. 

Самостоятельно различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях морального 
выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничест во 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия между 

людьми. Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности и 

в самообслуживании. Обладающий первичной 
картиной мира на основе традиционных ценностей. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

2.8.2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ РПВ (п. 29.3 ФОП ДО) 

Уклад образовательной организации (п.2.3.1 ФОП) 

Уклад ДОО - это ее фундамент, основа и инструмент воспитания. Уклад 

способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 



 

 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и 

другими сотрудниками ДОО). 

Сегодня, воспитательный процесс рассматривается нами как системный, целостный, 

развивающийся, целенаправленный процесс взаимодействия взрослых и детей, носящий 

личностно-ориентированный характер, направленный на достижение социально - 

значимых результатов, призванный привести к преобразованию личностных свойств и 

качеств воспитанников. 

Ключевыми элементами уклада ДОО значатся: 

безопасные условия организации воспитательного процесса; 

принятие действующих норм, правил поведения, этикета, нравственных ценностей 

во взаимодействии между детьми и педагогами, педагогами и родителями, между детьми, 

включая нормы общения участников образовательных отношений в социальных сетях; 

атмосфера эмоционального комфорта и благополучия; 

организация различных видов детской деятельности (организованной, совместной), 

создание условий для самореализации воспитанников в самостоятельной деятельности, 

конкурсном движении; 

сложившиеся традиции ДОУ, группы; 

созданная в ДОУ, группах развивающая предметно-пространственная среда; 

эстетика и дизайн оформления в повседневной жизни и к событийным мероприятиям; 

участие в творческих конкурсах, соревнованиях, фестивалях, мероприятиях, 

социально значимых акциях регионального, областного уровня. 

 

Модель уклада ДОО 
 

 

 

Уклад учитывает: традиции и ценности региона, города, детского сада (календарные 

праздники, праздники и традиции города Новосибирска); 

традиции и интересы семей воспитанников; 

формирование у детей ценностей воспитания (патриотизм, гражданственность, 

социальная солидарность, человечество, наука, семья, труд и творчество, искусство и 

литература, природа) через разные формы взаимодействия участников образовательных 

отношений (тематические беседы, встречи с интересными людьми, фестивали, акции и т.д.). 



 

 

В соответствии с ФГОС ДО, коллектив ДОО создает благоприятные условия для 

полноценного проживания ребенком дошкольного детства. Воспитательный процесс 

осуществляется на протяжении всего времени пребывания ребенка в дошкольной 

организации, носит непрерывный характер. 

Основные характеристики уклада: 

Цель и смысл деятельности ДОО, её миссия: ДОО считает своей миссией, целью и 

смыслом - обеспечение разностороннего развития каждого воспитанника, с учетом 

государственной политики. В создании условий для всестороннего развития детей их 

успешной позитивной социализации, обеспечение прав ребенка на воспитание и 

образование, создание условий для раскрытия творческого потенциала каждого ребенка, 

обеспечение права семьи на оказание ей помощи в воспитании и образовании детей 

дошкольного возраста на основе реализации комплекса мер оздоровительного, 

развивающего характера и усвоения детьми обязательного образовательного минимума. 

Принципы жизни и воспитания в ДОО: процесс воспитания в ДОО основывается 

на общепедагогических принципах (ФГОС ДО Раздел I, пункт 1.2.). 

Система отношений в ДОО выстроена на принципах уважения, доверия, принятия 

ребенка таким, какой он есть. Считаем важными: 

принцип следования нравственному примеру и воспитание через призму 

безопасности и безопасного поведения, т.е. защищенность интересов личности от 

внутренних и внешних угроз. Пример - как метод воспитания позволяет расширить 

нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в 

нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни; 

принцип совместной деятельности ребенка и взрослого, на основе приобщения к 

культурным ценностям и их освоения, принципа открытости дошкольного учреждения. 

 

Образ ДОО, её особенности, символика, внешний имидж. 

МКДОУ д/с № 436 – это современное, динамично развивающееся образовательное 

учреждение, образовательный процесс которого, сохраняет лучшие традиции дошкольного 

образования, осуществляет стремление к современному и инновационному будущему. 

Здание, расположено в жилом спальном районе города вдали от производящих 

предприятий и торговых мест. Здание Детского сада своим эстетичным и гармоничным 

внешним видом, выгодно отличается от других зданий микрорайона. Проектная мощность 

15 групп. Общая площадь здания 9798 кв. м. Рядом с детским садом находятся социально 

значимые объекты: МКДОУ д/с № 485, МКДОУ д/с № 505, МОУ СОШ № 65, 

муниципальное казенное учреждение культуры города Новосибирска "Централизованная 

библиотечная система им. А. С. Макаренко Кировского района", муниципальное 

бюджетное учреждение "Центр "Молодёжный" Кировского района города Новосибирска 

(клуб «Пламя»)», детская художественная школа «Снегири», что позволяет привлечь их в 

рамках социально-педагогического партнёрства по различным направлениям воспитания и 

социализации обучающихся. 

Отношения к воспитанникам, их родителям (законным 

представителям), сотрудникам и партнерам ДОО: детский сад выстраивает работу с 

родителями, с учетом положительного эмоционального настроя педагогов и родителей на 

совместную работу по воспитанию детей. ДОО создает условия для формирования у 

родителей уверенности в том, что ДОУ всегда поможет им в решении педагогических 

проблем и в то же время        никак не повредит, так как будут учитываться мнения семьи и 

предложения по взаимодействию с ребенком. Педагоги, в свою очередь, заручаются 

пониманием со стороны родителей в решении педагогических проблем. А в самом 

http://молодежный-нск.рф/index.php/dokumenty-tsentra-molodjozhnyj/210-ustav-munitsipalnogo-byudzhetnogo-uchrezhdeniya-tsentr-molodjozhnyj-kirovskogo-rajona-goroda-novosibirska
http://молодежный-нск.рф/index.php/dokumenty-tsentra-molodjozhnyj/210-ustav-munitsipalnogo-byudzhetnogo-uchrezhdeniya-tsentr-molodjozhnyj-kirovskogo-rajona-goroda-novosibirska


 

 

большом выигрыше находятся дети, ради которых и осуществляется это взаимодействие. 

С партнерами ДОО выстраивает взаимовыгодное сотрудничество применяя принцип 

полисубъектности. 

Ключевые правила ДОО: коллектив ввел правила «отказа» от запрета на посильное 

участие детей в ситуациях самообслуживания. Детская общность является полноправным 

участником воспитательного процесса. Детской общностью разработаны правила и нормы 

поведения в группах в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями. 

Воспитатели понимают, что уклад детского сада связан не столько с «режимными 

моментами», сколько с воспитанием у детей инициативности и самостоятельности с 

раннего возраста. 

К примеру, при подготовке ко сну в дневное время, при желании, ребенок 

самостоятельно готовит кровать, а после сна, застилает кровать или помогает младшему 

воспитателю снять белье для стирки. 

Мы считаем, это важнейший момент, когда есть возможность встать с двух сторон 

кроватки и натянуть простыню вдвоем с товарищем, почувствовав соразмерное натяжение 

ткани, подоткнуть края под матрас, вскинуть одеяло и плавно его опустить, взбить 

подушку…А главное, проявить свою самостоятельность. Дети оказываю посильную 

помощь взрослым: убирают и моют игрушки, дежурят, участвуют в субботниках, помогают 

младшим ребятам одеться на прогулку или собрать песок. Общение младших по возрасту 

ребят с более старшими создает благоприятные условия для формирования дружеских 

отношений, положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает 

большой воспитательный результат. Таким образом, считаем, что в нашем ДОУ поддержка 

детской инициативы и самостоятельности является вариативной ценностью наряду с 

базовыми. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего 

детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети всех возрастных групп. 

Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и 

взаимовоспитанию. 

Главной «изюминкой» нашего ДОУ является ставшее традиционным проведение 

«Клубного часа», где у всех участников образовательного процесса есть возможность 

широкого выбора вида деятельности, взаимообщения и взаимотворчества, что способствует 

позитивной социализации, самостоятельности и инициативности. 

Коллектив ДОО осуществляет развивающее взаимодействие с детьми, основанное 

на современных педагогических позициях: «Давай сделаем это вместе», «Посмотри, как я 

это делаю», «Научи меня, помоги мне сделать это». Сочетают совместную с ребенком 

деятельность (игры, труд, наблюдения и пр.) и самостоятельную деятельность детей, 

ежедневно планируют воспитательные ситуации, обогащающие практический социальный 

опыт детей, эмоции и представления о мире. Создают воспитывающую предметно - 

пространственную среду, продумывая и создавая условия эмоционального благополучия и 

развития каждого ребенка. 

Педагоги придают важное значение организации физического воспитания, 

укреплению и сохранению здоровья наших воспитанников. Большое значение уделяется 

двигательному режиму, смене статичных поз в режимных моментах, использованию 

здоровьесберегающих технологий и профилактических мероприятий. 

Важным правилом является соблюдение положения о педагогической этике всем 

персоналом ДОО. Реализация РПВ осуществляется квалифицированными педагогическими 

работниками ДОО в течение всего времени пребывания воспитанников в детском саду. 

Представленный сложившийся уклад ДОО является единым как для реализации 

обязательной части ОП ДО, так и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Коллектив ДОО стабильный, способный предоставить качественное 

образование воспитанникам во взаимодействии с законными представителями и социумом, 



 

 

имеет положительные отзывы, востребован. 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО. 

Большая роль в эффективности качества воспитательного процесса детского сада 

отводится обеспечению и оснащённости воспитательного процесса. Материально- 

техническое оснащение и оборудование, предметно-пространственная организация среды 

ОО соответствуют санитарно-гигиеническим требованиям и требованиям безопасной 

жизнедеятельности. 

Созданная в ДОО предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию воспитательного потенциала. 

РППС - комфортна, насыщена, разнообразна, рационально организована. 

Материально-техническая база на хорошем уровне, педагоги имеют высокий 

профессиональный уровень. 

Организовано единое с родителями образовательное пространство для обмена 

опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных задач. 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО 

(учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности). 

Социокультурный контекст - это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека. В основе социокультурного развития лежит становление отношения 

личности к Родине, обществу, коллективу, людям, труду, своим обязанностям, что 

предполагает развитие качеств патриотизма, толерантности, уважения и товарищества. При 

организации социокультурного контекста в детском сообществе, педагоги ДОО 

определяют единые для всех детей правила, созданные с участием детей, сосуществования 

детского общества, включающие равенство прав, независимо от нации и происхождения, 

взаимную доброжелательность и внимание друг к другу, готовность прийти на помощь, 

поддержать. Соблюдают гуманистические принципы педагогического сопровождения 

развития детей, в числе которых забота, теплое отношение, интерес к каждому ребенку, 

поддержка и установка на успех, развитие детской самостоятельности, инициативы; 

формирование толерантного отношения ко всем участникам детского сообщества. 

ДОО посещают семьи и работают люди разных национальностей все участники 

образовательных отношений толерантно относятся к друг другу, уважают культуру и 

традиции всех народов. 

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет уважения 

к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, поддержки его 

чувства собственного достоинства.  Педагоги обращают  особое внимание, 

сотрудничеству с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и развития 

воспитанников в социокультурной среде. Также, эффективным является ознакомление и 

формирование ценностей труда, посредством организации сетевого взаимодействия с 

различными предприятиями города, на которых трудятся родители наших воспитанников. 

В процессе экскурсий и тематических визитов в течение года, организация детско- 

родительских проектов, основанных на погружении в особенности трудовых действий 

взрослых и их значимости, закладывается желание приносить пользу людям и ценить труд.

 Реализация социокультурного контекста опирается на построение в ДОО 

социального партнерства с различными социальными институтами города Буденновска. 

При реализации Программы коллектив ДОО принимает во внимание социально- 

исторические события региона, многонациональный состав населения, их быт, культуру и 

традиции, а также климатически условия региона, с учетом контингента воспитанников, их 

индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей (законных 

представителей) воспитанников, социальный состав семей воспитанников, их 

национальные особенности. Большую роль в воспитании детей, укреплении дружеских 



 

 

отношений среди сверстников, понимания ценности коллектива взрослых и детей 

принадлежит сложившимся традициям группы и детского сада в целом. Подрастающее 

поколение нашего города и области должно знать и гордиться особенностями своей малой 

родины, родного город, любить его и осознавать себя частицей удивительного сообщества. 

Осуществить эту цель нам помогает включение в образовательную деятельность 

региональный компонент.    Немаловажным направлением в работе ДОО является 

воспитание у дошкольников основ экологической культуры, ценностей здорового образа 

жизни, вопросов безопасности. Детям необходима возможность исследовать все, что 

находится вокруг – почта, магазины, парки, библиотеки, школа.  

Воспитывающая среда образовательной организации.( п. 29.3.2. ФОП ДО) 

Воспитывающая среда - это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. Воспитывающая среда ДОО определяется целью 

и задачами воспитания, духовно- нравственными и социокультурными ценностями, и для 

нас это не только и не столько материальные объекты, а в первую очередь, окружающая 

среда и люди, которые являются носителями национальной культуры и выступают 

примером для подрастающего поколения. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

«от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами; 

«от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

«от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные 

взрослым. 

Воспитательный процесс – процесс непрерывный. Каждую минуту в повседневной 

жизни, в игре, во время образовательной деятельности, совместной организованной 

деятельности, прогулки идет воспитательный процесс. 

Внешний вид, речь, взаимоотношения, поступки и дела, все это имеет немаловажное 

значение для успешной закладки ценностей воспитания. 

Условия для формирования эмоционально- ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе. 

В детском саду одним из главных инструментов является воспитатель, так как 

именно он находится в контакте с детьми целый день и является носителем культурных 

ценностей и наглядным примером. Это требует от взрослого большого педагогического 

такта, выдержки, доброты, человечности, искренности. 

Особенно важно: спокойная манера держаться и разговаривать; приветливость, 

умение выбирать приемы, соответствующие настроению ребенка – во время пошутить, 

успокоить, доверительно поговорить, другими словами создать благоприятную почву для 

зерна воспитательных ценностей, которое мы сеем с первых дней пребывания детей в 

детском саду. Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности 

(культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации, и прочим), приобретения 

культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности 

в предметной среде протекает в период всего пребывания ребенка в детском саду и будет 

успешным, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, 

поддерживая и развивая мотивацию ребенка. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 



 

 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов - это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатели соблюдают кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

педагог выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

улыбка - обязательная часть приветствия; педагог описывает события и ситуации, 

но не даёт им оценки; 

педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду; 

тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

уважительное отношение к личности воспитанника; 

умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

Партнерские отношения взрослого и ребенка в ДОО и в семье являются залогом 

комфортной воспитывающей среды, где главным носителем культуры является пример 

взрослого, который находится рядом с ребенком. 

Условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского обществ. 

В ДОО ежедневно создаются условия для усвоения ребенком социокультурных норм 

во взаимодействии с людьми, заинтересованными в его благополучном развитии (члены 

семьи, работники учреждений образования, социальные партнёры), которые передают свои 

знания, опыт, помогают понять и принять социально-культурные особенности своего 

общества (культурные средства и формы, социально-культурные ценности, нормы, 

установки), адаптироваться в социально-культурной среде; огромное значение в 

формировании социокультурных норм имеет также и коммуникативная деятельность. Это 

беседы, рассказы, чтение художественной литературы, словесные игры, загадки, пословицы 

и т.п., которые способствуют усвоению дошкольниками нравственных общечеловеческих 

ценностей, национальных традиций, гражданственности. 

Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество: в ДОО на постоянной основе проходят совместные 

праздники, развлечения, досуги, «Клубные часы» и Коллективные – творческие дела с 

участием всех детей детского сада, где дети получают социальный опыт общения с детьми 

разного возраста, родители - полноправные участники праздничных событий. Педагоги 

каждый день в режимных моментах поддерживают инициативу старших детей в помощи 

малышам, например: довести их от участка до групповой ячейки, помочь младшим помыть 

игрушки, пригласить детей соседней группы на показ кукольного театра и т.д. 

Еще одним главным инструментом воспитывающей среды является предметно- 

пространственная среда детского сада, которая характеризуется отражением федеральной, 

региональной специфики посредством оформления помещений сада, закладки 

воспитательных ценностей с помощью оборудования и игровых материалов, наполняющих 

ППС детского сада. 



 

 

Воспитывающая среда, созданная в ДОО для эффективной реализации 

воспитательных ценностей является единой как для реализации обязательной части, так 

и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

Общности образовательной организации. (п.29.3.3. ФОП) 

Система отношений в разных общностях строится на доброжелательной атмосфере 

для всех детей и взрослых. Отказе от установки на конкурентность между детьми, 

родителями (законными представителями), учете, поддержке и согласовании 

(гармонизации) детских инициатив. 

В ДОО выделяются следующие общности: 

Педагог - дети, 

Родители (законные представители) - ребёнок (дети), 

Педагог - родители (законные представители). 

Дети-дети 

Педагог-педагог 

Родители (законные представители) – родители (законные представители) 

Профессиональная общность - это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками. 

Сами участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу РПВ. 

Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

К профессиональным общностям в ДОО относятся: педагогический совет, 

творческая и рабочая группа, наставники. 

Важнейшими общими признаками профессиональной общности педагогов ДОО 

выступают содержание деятельности, связанной с процессом социализации воспитанников 

и приобщением их культуре. 

Отличительными ценностями данной общности являются: 

профессиональные ценности, ядром которых выступают общегуманистические 

социальные ценности (гражданственность, любовь к людям, интеллигентность, 

духовность); 

профессиональные нормы, формирующиеся на основе системы профессиональных 

ценностей и включающие в свой состав правила и стандарты, определяемые содержанием 

деятельности (профессионализм в пределах квалификационной категории, соответствие 

уровня и вида формального образования требованиям деятельности), особенностями 

взаимодействия с ребенком и его родителями, которые, в свою очередь, обусловливаются 

преобладающей концепцией и практикой воспитания и образования детей; 

профессиональные ресурсы, представляющем собой экспертное знание в области 

воспитания и образования ребенка, признаваемое обществом и формирующее имидж и 

репутацию педагогов ДОО; 

профессиональная идентичность с профессиональной общностью на основе 

принятия им содержательных аспектов деятельности по формированию и развитию 

личности ребенка и требований к их выполнению, а также сложившихся профессиональных 

норм и правил, стиля мышления, образцов социального поведения; 

профессиональная солидарность, когда на основе идентификации себя с 

профессиональной общностью педагогов ДОО (педагог принимает долю ответственности 

за других представителей организации и рассчитывает на ответную реакцию в виде помощи 

и поддержки). 

Воспитатель, а также другие сотрудники, являются примером в формировании 

полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

мотивируют детей к общению друг с другом, поощряют даже самые незначительные 



 

 

стремления к общению и взаимодействию; 

поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; заботиться о том, 

чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат проявлять чуткость 

к сверстникам, побуждают детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; 

воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; воспитывать в детях чувство ответственности перед 

группой за свое поведение. 

Профессионально - родительская общность включает сотрудников ДОО и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели 

развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

К профессионально - родительским общностям в ДОО относятся: совет родителей, 

родительские комитеты групп. 

Основная цель: объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО, 

включение родителей в образовательный процесс. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности. Детско - взрослая общность является источником и механизмом 

воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 

нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и 

становятся его собственными. Общность строится и задается системой связей и отношений 

ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в 

зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников - необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Ценности и цели формирования детского сообщества в ДОО: 

гуманные взаимоотношения в группе сверстников (дружеские отношения, 

внимание, уважение мнения другого, взаимопомощь и др.; 

жить (играть, трудиться) сообща, вместе со всеми детьми в группе; 

 

считаться с интересами друг друга, учитывать свои интересы интересам детского 

коллектива; 

взаимозабота и взаимопомощь, дружба. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому, считаем важным придать детским взаимоотношениям 

дух доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, 

так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 



 

 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. 

В детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка, как со старшими, так и 

с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания 

и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, 

нормам поведения и традициям. 

Отношения с младшими - это возможность для ребенка стать авторитетом и 

образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

Для эффективного формирования детского сообщества, в ДОО, соблюдаются ряд 

педагогических условий: 

организация педагогом интересной и содержательной жизни в группе; 

основное место в организации детского сообщества принадлежит игровой 

деятельности детей; 

педагог способствует осуществлению детьми собственного выбора партнеров по 

интересам; 

изменение педагогом структуры группового общения и дистанции общающихся; 

организация коллективного и совместного труда; 

участие детей в подготовке и проведении различных праздников и развлечений. 

Таким образом, при целенаправленном руководстве воспитателя происходит 

формирование детского сообщества, устойчивых дружеских взаимоотношений, 

способствующих внутренней общности детей. 

Задачи воспитания в образовательных областях. (п.29.3.4.) 

Интегрированы в каждую образовательную область и отражены в п 2.1 Программы. 

Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

(п.29.3.5. ФОП) 

Работа с родителями (законными представителями). 

Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно признаётся 

важнейшим условием эффективности воспитания детей. Более того, в соответствии с ФГОС 

ДО, сотрудничество с родителями является одним из основных принципов дошкольного 

образования. 

Нельзя забывать, что личностные качества (патриотизм, доброжелательность, 

сострадание, чуткость, отзывчивость) воспитываются в семье, поэтому участие родителей 

в работе ДОУ, в совместных с детьми мероприятиях, их личный пример – все это вместе 

дает положительные результаты в воспитании детей, приобщении к социокультурным 

нормам. 

Семья – важнейший институт социализации личности. Именно в семье человек 

получает первый опыт социального взаимодействия. В нашей дошкольной образовательной 

организации выстраивается социальная ситуация развития ребенка в тесном 

сотрудничестве с родителями (законными представителями) детей на принципах 

целостного единства воспитательных ценностей и успешного сотрудничества. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада нашей ДОО. 

Взаимодействие педагогов ДОУ с родителями направлено на повышение 

педагогической культуры родителей. Главной ценностью педагогической культуры 

является ребенок - его воспитание и развитие, социальная защита и поддержка его 

достоинства и прав человека. 



 

 

Основной целью работы с родителями является обеспечение взаимодействия с 

семьей, вовлечение родителей в воспитательный процесс для формирования у них 

компетентной педагогической позиции по отношению к собственному ребенку. 

 

Основные формы и содержание работы с родителями: 

Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления 

образовательных потребностей и запросов родителей. Способствует установлению 

контактов, а также для согласования воспитательных воздействий на ребенка. 

Консультации. Это самая распространенная форма педагогической поддержки и 

просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и групповые консультации по 

различным вопросам воспитания ребенка. Активно применяются консультации- 

презентации с использованием ИКТ - технологий. 

Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог 

знакомит с практическими действиями решения той или иной задачи. В результате у 

родителей формируются педагогические умения по различным вопросам воспитания детей. 

Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные ситуации, практические 

задания и развивающие упражнения, которые «погружают» родителей в конкретную 

ситуацию, смоделированную в воспитательных целях. Способствуют рефлексии и 

самооценке родителей по поводу проведённой деятельности. 

Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной темы. 

Участники обмениваются мнением друг с другом, предлагают своё решение вопроса. 

«Родительская почта». В детском саду организована дистанционная форма 

сотрудничества ДОУ с родителями. Взаимодействие происходит в социальных сетях в 

«ВКонтакте», через мессенджеры, видеозвонки, фото-видеоотчеты. Такая форма общения 

позволяет родителям уточнить различные вопросы, пополнить педагогические знания, 

обсудить проблемы. 

Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Ежемесячно проводятся 

совместные с родителями мероприятия, которые включают в общее интересное дело всех 

участников образовательных отношений. Тем самым оптимизируются отношения 

родителей и детей, родителей и педагогов, педагогов и детей. 

«Мастерская». В рамках данной формы сотрудничества родители и педагоги (часто 

при участии детей) совместно изготавливают атрибуты и пособия для игр, развлечений и 

других мероприятий. 

Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия 

родительской общественности и педагогического коллектива по вопросам обучения, 

воспитания, оздоровления и развития детей. 

Родительские конференции. На данном мероприятии родители делятся своим 

опытом воспитания и обучения детей. Также на конференции выступают педагоги, где с 

профессиональной точки зрения раскрывают тему конференции. 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

Для реализации РПВ используются формы сотрудничества с семьями 

воспитанников, описанные в п. 2.5 Программы. 

 

События образовательной организации. 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность 



 

 

воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими 

людьми в значимой для него общности. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 

возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

Воспитательное событие может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией 

развития конкретного ребенка. Проектирование воспитательных событий в ДОО возможно 

также в следующих формах: 

«Проекты воспитательной направленности» 

Проекты (месяца, недели, дня) разнообразны по тематике, содержанию, 

организационным формам, при этом каждый проект ориентирован на ценность - 

доминанту. Презентации проектов воспитательной направленности проводятся согласно 

запланированным мероприятиям в годовом плане. Гибко включаются педагогом в 

различные образовательные ситуации, в игровую и другие деятельности детей. 

Общие дела или «Коллективное творческое дело» 

Коллективное творческое дело (КТД) – это форма совместной работы, которая 

направлена на развитие творческих и интеллектуальных способностей, реализацию 

коммуникативных потребностей, создание положительного эмоционального настроя, 

сплочение коллектива. В основе лежит три основные идеи: 

коллективное (совместная работа взрослых и детей); 

творческое (нестандартное, нешаблонное, создаваемое в совместной творческой 

деятельности детей и взрослых); 

дело (занятие, действие, мероприятие как забота об улучшении жизни). 

КТД организуется через такие формы работы, как: 

познавательные дела («Мы познаем мир», КВН, аукцион-знаний и др.); 

трудовые дела (трудовой десант, субботники, акции и др.); 

художественные дела («Литературные вечера», миниконцерты и др.) 

экологические дела («экосубботники», акции и др.) 

«Утренние и вечерние круги» 
«Утренний круг» - это начало и завершение дня, когда дети собираются все вместе 

для того, чтобы порадоваться предстоящему дню, настроиться на «работу», поделиться 

впечатлениями, узнать новости, обсудить планы и договориться о правилах. Проводят его 

в начале дня. 

«Вечерний круг» проводится в форме рефлексии – обсуждения с детьми наиболее 

важных моментов прошедшего дня. Это помогает детям научиться осознавать и 

анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся справедливости, 

взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга. Проводят его перед 

вечерней прогулкой. 

«Свободная игра» 

Свободная или самостоятельная игровая деятельность способствует физическому и 

психическому развитию каждого ребёнка, воспитанию нравственно-волевых качеств, 

творческих способностей. Это деятельность, которая не является обучающей, не 

направлена на решение практических задач, которая определяется ребёнком по своему 

усмотрению (желанию, инициативе). Игры с конструкторами, машинками, куклами и 

другими игрушками, игры на игровой площадке, сюжетно-ролевые игры, творческая 

деятельность без каких-либо заданий - раскраски, рисунки, лепка и др. 



 

 

«Творческие соревнования». 

Творческие соревнования позволяют провести воспитательную работу с ребенком 

сразу по нескольким направлениям: социально-коммуникативное развитие, умственное и 

эстетическое воспитание, вовлечение родителей в процесс воспитания, интеграция 

воспитательных усилий. 

Творческие соревнования - способствуют художественно - эстетическому развитию 

ребенка, которое предполагает развитие предпосылок ценностно - смыслового 

восприятия произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира 

природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование 

элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной 

литературы, фольклора; стимулирование сопереживанию персонажам художественных 

произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

Творческие соревнования стимулируют у воспитанников развитие: сенсорных 

способностей; чувства ритма, цвета, композиции; умения выражать в художественных 

образах свои творческие способности. 

Творческое соревнование – не просто мероприятие в стенах детского сада, это 

продолжение и расширение образовательного процесса, где развитие получают все 

участники процесса: ребенок, родитель и педагог. Родитель и ребенок учатся и 

приобретают опыт по взаимодействию для достижения общей цели, реализуя общие задачи. 

Родитель учится быть терпеливым и вдумчивым. Ребенок получает первый социальный 

опыт участия в конкурсном движении, а родитель учится относиться к соревнованиям 

серьезно, знакомясь с положениями, условиями и системой оценки. 

Творческие соревнования создают условия для приобретения социального опыта 

участия ребенка в конкурсном движении и формирование у родителей педагогической 

культуры по подготовке и поддержке своего ребенка в участии в конкурсах. 

ДОО проводит творческие соревнования в различных формах, например, конкурсы, 

выставки. Конкретная форма проведения творческого соревнования определяется 

календарным планом воспитательной работы детского сада. 

Весь процесс подготовки, организации и проведения творческих соревнования 

обговаривается с родителями, тем самым педагогический коллектив детского сада решает 

для себя важную задачу по воспитанию родителя и преемственности развития ребенка в 

семье и детском саду. 

«Праздники и фольклорные мероприятия» 

Праздники благотворно влияют на развитие психических процессов ребенка: 

памяти, внимания; создают прекрасную атмосферу для развития речи ребенка, для 

закрепления знаний, полученных на различных занятиях; способствуют его нравственному 

воспитанию, развитию социально-коммуникативных навыков. 

Чтобы снизить утомляемость детей, нужны частые смены видов деятельности. Для 

этих целей на празднике используются игры и представления. 

Праздник – это возможность для родителей получить представление о том, какие у 

ребенка взаимоотношения с коллективом и с другими детьми, они позволяют родителям 

сравнить навыки своего ребенка с умениями сверстников, и, возможно, выделить какие-то 

проблемные моменты, над которыми стоит поработать дома. Помимо этого педагоги могут 

оценить поведение ребенка в коллективе: насколько он общителен, не стесняется ли он, и 

достаточно ли он дисциплинирован. 

Педагогический коллектив вправе не приглашать на праздники в ясельных группах, 

потому что малыши нередко реагируют слезами на появление родителей, к которым нельзя 

подойти, и теряют весь интерес к празднику. Во время эпидемиологических вспышек 

присутствие родителей тоже не допускается. 



 

 

ДОО организует праздники в форме тематических мероприятий, например, праздник 

осени, новый год, рождество, мамин праздник, день Победы, а также утренников. 

Конкретная форма проведения праздника определяется календарным планом 

воспитательной работы детского сада. 

Фольклорные мероприятия могут пересекаться с праздниками, но существенно 

отличаются от остальных воспитательных мероприятий детского сада тем, что направлены 

на раскрытие социокультурных ценностей нашего народа, знакомство детей с 

отечественными традициями и праздниками, многообразием стран и народов мира, их 

обычаями. 

При проведении фольклорного мероприятия важно продумать его форму и 

сценарий. Например, это могут быть «Ярмарка», «Гуляние», «Посиделки». После этого 

выстраивается композиция, определяется очередность развития событий, кульминация 

мероприятия. Сценарий завершается развязкой. Конкретная форма проведения 

фольклорного мероприятия определяется календарным планом воспитательной работы 

детского сада. 

«Физкультурные мероприятия» 

Физкультурные мероприятия в детском саду – это всегда долгожданное событие 

для дошкольников. В увлекательной, наглядно – практической форме они развивают 

интерес ребѐнка к спорту, физическим упражнениям, формируют мотивацию здорового 

образа жизни. 

Физкультурные мероприятия в ДОО представлены физкультурными праздниками, 

развлечениями, досугами. Их проведение стало традиционным. Форма и тема определяется 

календарным планом воспитательной работы ДОО. Физкультурно- оздоровительная работа 

включает создание благоприятных условий для полноценного проживания ребёнком 

дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннего 

развития психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовку ребёнка к жизни в современном обществе. 

Физкультурно - оздоровительная работа в детском саду строится на принципах 

развивающей педагоги. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. 

Технология «Клубный час» 

Данное воспитательное событие мы рассматриваем как потенциальную «точку 

роста», как одну из эффективных форм позитивной социализации, развития 

самостоятельности и инициативности дошкольников. Данная инновационная технология, 

позволяет детям находятся в менее регламентированных условиях, относительно свободно, 

по собственному интересу и желанию выбирать деятельность. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. (п. 29.3.5.3. ФОП ДО) 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОО относятся: 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

чтение художественной литературы с последующим обсуждением  и  выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 



 

 

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное), 

экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок; 

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

Организация предметно - пространственной среды. (п. 29.3.6. ФОП ДО) 

Предметно - пространственная среда (далее - ППС) ДОО отражает федеральную, 

региональную специфику, а также специфику ОО и включает: 

оформление помещений, оборудование, игрушки. 

ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствует 

их принятию и раскрытию ребенком. 

Вся среда дошкольной организации гармонична и эстетически привлекательна. При 

выборе материалов и игрушек для ППС ДОО ориентировано на продукцию отечественных 

и территориальных производителей. 

Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания 

детей дошкольного возраста. 

Предметно - среда ДОО имеет специфику организации по требованиям и принципам, 

согласно ФГОС ДО и подробно представлена в ОП ДО (страница 35-39). 
 

Знаки и 

символы 

государства, 

региона, 

населенного 

пункта и 

ДОО 

Компоненты 

среды, 

отражающие 

региональные 

этнографически

е  и другие 

особенности 

социокультурны 

х условий, в 

которых 
находится ДОО 

Компоненты 

среды, 

отражающие 

экологичность, 

природо- 

сообразность и 

безопасность 

Компоненты 

среды, 

обеспечиваю 

щие детям 

возможность 

общения, 

игры  и 

совместной 

деятельности 

Компоненты 

среды, 

отражающие 

ценность семьи, 

людей разных 

поколений, радость 

общения с семьей 

имеются имеются имеются имеются имеются 

Компоненты среды, 
обеспечивающие    ребёнку 

возможность познавательного 

развития, 

экспериментирования, 

освоения новых технологий, 

раскрывающие красоту знаний, 

необходимость    научного 

познания,   формирующие 

научную картину мира 

Компоненты 

среды, 

обеспечивающ 

ие ребёнку 

возможности 

для укрепления 

здоровья, 

раскрывающие 

смысл 

здорового 

образа  жизни, 

физической 

культуры и 

спорта 

Компоненты 

среды, 

предоставляю 

щие  ребёнку 

возможность 

погружения в 

культуру 

России, 

знакомства с 

особенностям 

и традиций 

многонацион 

ального 

российского 
народа 

Компоненты 

среды, 

обеспечивающие 

ребёнку 

возможность 

посильного труда, 

а  также 

отражающие 

ценности труда в 

жизни человека и 

государства 

имеются имеются имеются имеются 



 

 

 

Социальное партнерство (п. 29.3.7. ФОП ДО) 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства в ДОО 

предусматривает: участие представителей партнеров в образовательной деятельности и 

мероприятиях ДОО, проведение различных мероприятий на базе организаций-партнеров. 

Все мероприятия носят воспитательную направленность и реализуются согласно годовому 

и календарному плану воспитательной работы. 
 

Социальный партнер Формы работы 

Муниципальное бюджетное учреждение культуры 
города Новосибирска «Централизованная 
библиотечная система Кировского района» 

 Акции, экскурсии, 

  флеш - мобы, 

МБОУ СОШ № 65 социальные 
ГИБДД (проведение мероприятий с участием инспекторов по проекты, досуги, 

профилактике ДДТП) развлечения, 

МЧС России наглядно – 

информационные 

и другие формы 

работы 

Центра молодёжного досуга «Пламя»  

МБУДО ДДТ им. А.И.Ефремова 

  

Затулинский парк  

МБУДО «ДДТ «Кировский»  

Семьи воспитанников  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Для достижения наибольшего результата поставленных целей и задач в рабочей 

Программе воспитания деятельность детского сада в части, формируемой 

осуществляется в рамках воспитательной работы в представленном едином механизме 

сотрудничества педагогов с родителями и признаётся важнейшим условием 

эффективности воспитания детей как в обязательной, так и в вариативной части 

Программы воспитания. 

 
 

2.8.3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ РПВ (п.29.4. ФОП) 

Кадровое обеспечение воспитательного процесса. (29.4.1. ФОП ДО). 

В ДОО разделение функционала, связанного с организацией и реализацией 

воспитательного процесса не предусмотрено. Повышение квалификации педагогических 

работников ОО по вопросам воспитания и психолого-педагогического сопровождения 

детей проводится в соответствии с требованиями федерального законодательства. 

Реализацию ООП ДО в ДОО, в том числе и РПВ обеспечивают квалифицированные кадры 

в соответствии с утвержденным штатным расписанием. 

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога 

осуществляется в процессе ее проектирования и организации на разных уровнях с 

Заведующий: 

управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОО; 

создает условия, позволяющие педагогическому составу эффективно реализовать 

воспитательную деятельность; 

проводит анализ итогов воспитательной работы в ДОО; 



 

 

обеспечивает повышение квалификации педагогических работников ОО по 

вопросам воспитания; 

утверждает воспитательную деятельность в ДОО, включая календарный план 

воспитательной работы; 

регулирование воспитательной деятельности в ДОО; 

контроль за исполнением управленческих решений по воспитательной 

деятельности в ДОО. 

Старший воспитатель: 

организация воспитательного процесса в ДОО; 

разработка необходимых для организации воспитательной деятельности в ДОО 

нормативных документов (положений, инструкций, должностных и функциональных 

обязанностей, проектов и плана воспитательной работы и др.); 

планирование работы в организации воспитательной деятельности как на группах 

так и во всем пространстве детского сада; 

организация эффективной практической работы в ДОО в соответствии с 

календарным планом воспитательной работы; 

проведение мониторинга состояния воспитательной деятельности в ДОО совместно 

с Педагогическим советом; 

организация повышения квалификации и профессиональной переподготовки 

педагогов для совершенствования их психолого-педагогической и воспитательных 

компетентностей-проведение анализа и контроля воспитательной деятельности, 

распространение передового опыта других образовательных организаций; 

формирование мотивации педагогов к участию в разработке и реализации 

разнообразных воспитательных и социально значимых проектов; 

наполнение и обновление сайта ДОО информацией о воспитательной деятельности; 

организационно-координационная работа по проведению общественных 

воспитательных событий на уровне ДОО; 

участие в районных и городских, конкурсах и т.д.; 

организационно-методическое сопровождение воспитательной деятельности 

педагогических инициатив; 

создание необходимой для осуществления воспитательной деятельности 

инфраструктуры; 

развитие сотрудничества с социальными партнерами; 

стимулирование мотивации к активной воспитательной деятельности педагогов; 

организация сетевого взаимодействия социальных институтов города, подготовка 

договоров. 

Педагоги (воспитатели, музыкальный руководитель): 

обеспечение деятельности детей творчеством, физической культурой; 

формирование у дошкольников активной гражданской позиции, сохранение и 

приумножение нравственных, культурных и научных ценностей в условиях современной 

жизни, сохранение традиций ДОО; 

организация работы по формированию общей культуры личности воспитанников; 

внедрение здорового образа жизни; 

внедрение в практику воспитательной деятельности новых технологий 

взаимодействия и сотрудничества с детьми; 

организация участия воспитанников в событиях и мероприятиях, проводимых 

районными, городскими и другими структурами в рамках воспитательной деятельности. 
 

Младший воспитатель 



 

 

совместно с воспитателем обеспечивает разные виды деятельности воспитанников 

в течение дня, (творчество: музыкальная, театральная, изобразительная, двигательная, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, деятельности); 

участвует в организации работы по формированию общей культуры личности 

воспитанников. 

 

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитании 

(п. 29.4.2. ФОП ДО) 

Для реализации РПВ в ДОО используется практическое 

руководство «Воспитателю о воспитании», представленное в открытом 

доступе в электронной форме на платформе институтвоспитания. рф 

 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

(п. 29.4.3. ФОП ДО) 

ДОО готово принять любого ребёнка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

В ДОО созданы особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, 

имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с 

ограниченными возможностями здоровья, дети с ООП: 

возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности 

деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых 

категорий; 

формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности 

ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения; 

создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка; 

участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы 

принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: ДОУ инклюзивное образование – это норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 

разделяются всеми участниками образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для 

детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность 



 

 

включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная 

воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений 

каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 

развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских 

группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в 

команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации 

его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих 

дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 

обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная 

организация должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья 

и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольных 

образовательных организациях, реализующих инклюзивное образование, являются: 

полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего 

и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской 

деятельности; 

активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 
 

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

(ФГОС ДО п. 2.11.3. ФОП ДО п.30;31;32) 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы. 

Успешная реализация Программы в ДОО обеспечивается психолого- 

педагогическими условиями, соответствующими п.30 ФОП ДО. 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды (далее – РППС) (п.31.ФОП) 

РППС ДОО создано как единое пространство, все компоненты которого, как в 

помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению. 

При проектировании РППС ДОО учитывались: 

местные социокультурные, культурно-исторические и природно-климатические 

условия, в которых находится ДОО; 

возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 



 

 

образования; 

задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и 

других участников образовательной деятельности). 

РППС ДОО соответствует: 

требованиям Стандарта; 

данной Программе; 

материально - техническим и медико - социальным условиям пребывания детей в 

ДОО;  

возрастным особенностям детей; 

воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

требованиям безопасности и надежности. 

К сети Интернет подключены, с учётом регламентов безопасного пользования 

сетью Интернет следующие помещения: кабинет заведующего, кабинет завхоза, кабинет 

методиста, кабинет делопроизводителя. 

В оснащении РППС также использованы элементы цифровой образовательной 

среды: мультимедийные проекторы, теле- и видеоаппаратура, ТСО, компьютеры, МФУ. 

В ДОО созданы благополучные условия, обеспечивающие комплексную 

безопасность участников образовательного процесса. Имеются все виды благоустройства, 

здание оснащено системами пожарного оповещения, пожарной сигнализацией, 

первичными средствами пожаротушения, видеонаблюдением, кнопками экстренного 

вызова оперативных служб, а также средствами связи и коммуникации. 

В ДОО созданы современные условия предоставления дошкольного образования в 

соответствии с ФГОС ДО для всех детей, посещающих дошкольную образовательную 

организацию. ДОО обеспечено материально-техническими условиями, позволяющими 

достичь обозначенных целей и выполнить поставленные задачи: 

осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной 

самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников, их особых образовательных потребностей; 



 

 

использовать в образовательном процессе современные образовательные 

технологии (в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные 

практики социализации детей); 

обновлять содержание образовательной программы, методики и технологий ее 

реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросами 

воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей 

социокультурной среды развития воспитанников и специфики информационной 

социализации детей; 

обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого 

потенциала педагогических, руководящих и иных работников организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, повышения их профессиональной, 

коммуникативной, информационной, правовой компетентности и мастерства 

мотивирования детей; 

эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, с использованием технологий управления проектами и знаниями, управления 

рисками, технологий разрешения конфликтов, информационно- коммуникационных 

технологий, современных механизмов финансирования. 

В ДОО   созданы материально-технические условия, обеспечивающие: возможность 

достижения воспитанниками планируемых результатов освоения 

Программы; 

выполнение ДОО требований: 

санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 

к условиям размещения ДОО; 

оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; 

естественному и искусственному освещению помещений; 

отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; 

организации питания; 

медицинскому обеспечению; 

приему детей в ДОО, 

организации режима дня; 

личной гигиене персонала; 

возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ОВЗ, в т. ч. детей- 

инвалидов, к объектам инфраструктуры ДОО. 

Антитеррористической, пожарной безопасности и электробезопасности. 

Охраны здоровья воспитанников и охране труда работников ДОО; 

Программой предусмотрено также использование ДОО обновляемых 

образовательных ресурсов, в т. ч. расходных материалов, подписки на актуализацию 

электронных ресурсов, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности 

средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного 

оборудования, услуг связи, в т. ч. информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

ДОО оборудовано современными средствами защиты для обеспечения комплексной 

безопасности и комфортных условий образовательного процесса. 

Функционируют необходимые для жизнедеятельности образовательного 

учреждения сайты, налажен электронный документооборот. Интернетом активно 

используется работниками ДОО в целях обмена опыта с коллегами образовательных 

учреждений города, региона и страны, а также для проведения занятий с детьми. 

 



 

 

Количество и организация центров активности варьируется в зависимости от 

возраста детей, размера помещения и текущей ситуации в группе. 

РППС соответствующая требованиям Стандарта и санитарно-эпидемиологическим 

требованиям, является основой для организации увлекательной, содержательной жизни и 

разностороннего развития каждого воспитанника детского сада. 

В соответствии со Стандартом РППС ДОО обеспечивает и гарантирует: 

охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной социализации и 

рисков Интернет-ресурсов, проявление уважения к их человеческому достоинству, 

чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, 

уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии 

детей друг с другом и в коллективной работе; 

максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ДОО, групп 

и прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной 

программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития детей 

дошкольного возраста в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны 

и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков 

их развития; 

построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а 

также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития педагогических 

работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и 

профессиональных потребностей и мотивов; 

открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 

поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а 

также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности 

каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие 

возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного 

ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

создание равных условий, максимально способствующих реализации различных 

образовательных программ в ДОО, для детей, принадлежащих к разным национально- 

культурным, религиозным общностям и социальным слоям. 

РППС ДОО, обладающая свойствами открытой системы и выполняющая 

образовательную, воспитывающую, мотивирующую функции, обеспечивает возможность 

реализации разных видов детской активности, в том числе с учетом специфики 

информационной социализации детей и правил безопасного пользования Интернетом: 

игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, 

конструирования, восприятия произведений словесного, музыкального и изобразительного 

творчества, продуктивной деятельности и пр. в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда ДОО создается и постоянно 

совершенствуется педагогами для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом 



 

 

его возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая формирование его 

индивидуальной траектории развития. Для выполнения этой задачи РППС ДОО: 

содержательно-насыщенная - включает средства обучения (в том числе 

технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, 

спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, 

экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том 

числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно- пространственным 

окружением; возможность самовыражения детей; 

трансформируемая – обеспечивает возможность изменений РППС в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей 

детей; 

полифункциональная – обеспечивает возможность разнообразного использования 

составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том 

числе природных материалов) в разных видах детской активности; 

доступная – обеспечивает свободный доступ воспитанников, в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

безопасная – все элементы РППС соответствуют требованиям по обеспечению 

надежности и безопасность их использования, такими как санитарно-эпидемиологические 

правила и нормативы и правила пожарной безопасности, а также правила безопасного 

пользования Интернетом. 

Для обеспечения образовательной деятельности в групповых и других помещениях, 

прилегающих территориях, предназначенных для образовательной деятельности детей 

(музыкальном, спортивном залах, изостудии и др.), созданы условия для общения и 

совместной деятельности детей как со взрослыми, так и со сверстниками в разных 

групповых сочетаниях. Дети имеют возможность собираться для игр и занятий всей 

группой вместе, а также объединяться в малые группы в соответствии со своими 

интересами, в том числе для использования методов проектирования как средств 

познавательно-исследовательской деятельности детей. Подобная организация 

пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать 

их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать 

образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого 

в помещениях ДОО имеется оборудование для использования информационно- 

коммуникационных технологий в образовательном процессе (стационарные и мобильные 

компьютеры, интерактивное оборудование, принтеры и т. п.). 

В оснащении РППС также использованы элементы цифровой образовательной 

среды: 

Помещение Оборудование 

Групповые теле и видео-аппаратура в каждой группе 

Музыкалный зал проекторы, экраны, музыкальные центры 

Кабинеты Компьютеры, принтеры, ноутбуки, МФУ 



 

 

Компьютерно-техническое оснащение ДОО используется для различных целей: для 

демонстрации детям познавательных, художественных, мультипликационных 

фильмов, литературных, музыкальных произведений; 

для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию 

основной образовательной программы; 

для предоставления информации о Программе семье, всем заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, 

связанных с реализацией Программы и т. п. 

Таким образом, можно сделать вывод о том, что в ДОО созданы все условия, в 

соответствии с требованиями ФГОС ДО, необходимые для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства, 

 

Создание и обновление предметно-пространственной среды 

Ценностным ориентиром для педагога в создании РППС является: обеспечение 

чувства психологической защищенности – доверия ребенка к миру, радости существования; 

формирование начал личности, развитие индивидуальности каждого ребенка. 

В процессе проектирования среды продумываются варианты ее изменения. Условно 

можно выделить следующие линии: 

времени – обновление пособий, обогащение центров новыми материалами и 

изменение организации пространства в течение года; 

освоенности – с ориентировкой на зону ближайшего развития детей и уже 

освоенного; 

стратегического и оперативного изменения – по мере решения конкретных задач и 

развертывания определенного вида деятельности. 

Подбор материалов и оборудования осуществляется для тех видов деятельности 

ребенка, которые в наибольшей степени способствуют решению развивающих задач на 

этапе дошкольного детства (игровая, речевая, трудовая, познавательная, продуктивная, 

музыкально-художественная и т.д.), а также с целью активизации двигательной активности 

ребенка. 

В возрастных группах ДОО имеются материалы и оборудование: 

для сюжетной игры (предметы оперирования (игрушки, имитирующие реальные 

предметы, - орудия, инструменты, средства человеческой деятельности, позволяющие 

воссоздавать смысл настоящего действия (например, игрушечные чашка, утюг, молоток, 

руль и т.п.); игрушки – персонажи (разного рода куклы, фигурки людей и животных; 

игровой материал, представляющий ролевые атрибуты, специфичные для какого-либо 

персонажа (роли); маркеры (знаки) игрового пространства (игрушки или игровой 

материал, указывающие на место действия, обстановку, в которой оно происходит 

(например, игрушечная кухонная плита, кабинет врача, прачечная и т.д.); 

для игры с правилами (предметы и пособия для игр на физическое развитие (мячи, 

мешочки для бросания, наборы кеглей, кольцебросы и т.п.), 

для настольных игр (типа «лото» с самым разнообразным тематическим 

содержанием), игр на умственное развитие (настольные игры: детское домино с 

картинками, Возрастная динамика заключается в постепенном освоении игры с правилами 

через последовательное введение в арсенал детей ее культурных форм: простых 

подвижных игр с предметом и результативным действием (2-4 года), игр на 



 

 

удачу (4-5,5 лет) и игр на умственное развитие (5-7 лет). Игровой материал для возрастных 

групп подбирается с учетом поэтапного добавления игрового материала для нового типа 

игры и усложнения игрового материала для уже освоенного типа. 

для продуктивной деятельности (для изобразительной деятельности (рисование, 

лепка, аппликация) и конструирования (строительный материал, детали конструкторов, 

бумага разных цветов и фактуры, природные и бросовые материалы), а также оборудование 

общего назначения (доска для рисования мелом и маркером, фланелеграф, доска для 

размещения работ по лепке и др.). Для развития творчества детей в самостоятельной работе 

педагоги групп позаботились о подборе различных образов: картинок, рисунков с 

изображением поделок, игрушек, вариантов оформления изделий, выкроек кукольной 

одежды, готовых изделий, сшитых или связанных взрослым, схем с изображением 

последовательности работы для изготовления разных поделок и т.п. Это дает детям 

возможность почерпнуть новые идеи для своей продуктивной деятельности, а так же 

продолжить овладение умением работать по образцу, без которого невозможна трудовая 

деятельность. 

для познавательно-исследовательской деятельности (объекты для исследования в 

реальном действии: различные искусственно созданные материалы для сенсорного 

развития (вкладыши – формы, предметы-головоломки, способствующие развитию 

аналитического восприятия, пониманию соотношения целое-часть, объекты для сериации 

и т.п., природные объекты, в процессе действий с которыми дети могут познакомиться с их 

свойства и научиться различным способам упорядочивания их (коллекции плодов и семян 

растений и т.п.), образно-символический материал (наглядные пособия, репрезентирующие 

детям мир вещей и событий: иллюстрированные схемы-таблицы, графические 

«лабиринты», условные изображения в виде карт, схем, чертежей, н-р, глобус, карта Земли 

и т.п.) и нормативно-знаковый материал (разнообразные наборы букв и цифр, 

приспособления для работы с ними, алфавитные таблицы и т.п.). В любом возрасте 

материал для исследования в действии способствует не только овладению 

познавательными средствами, но и стимулирует развитие координации руки и глаза, 

мелкой моторики ребенка. С возрастом расширяется диапазон материалов, они изменяются 

от простого к сложному, что в конечном итоге на каждом возрастном этапе создает 

возможность для полноценной и разнообразной познавательно-исследовательской 

деятельности. 

для двигательной активности, включающие типы оборудования: для ходьбы, бега и 

равновесия; для прыжков; для катания, бросания и ловли; для ползания и лазания; для 

общеразвивающих упражнений. Физкультурные пособия размещены таким образом, что 

они способствуют проявлению двигательной активности детей. Так, рядом с кукольным 

уголком в младших группах расположены игрушки-двигатели (машины, тележки). Мелкое 

физкультурное оборудование (массажные мячи, шарики, резиновые кольца и др.) педагоги 

размещают в корзинах или открытых ящиках таким образом, чтобы дети могли им свободно 

пользоваться. Все физкультурное оборудование располагается в группе так, чтобы дети 

могли свободно подходить к нему и пользоваться им. 

В группах, кроме игрушек того или иного типа, имеется полифункциональный 

материал (предметы, выступающие как заместители: различные детали крупных напольных 

строительных наборов, всевозможные объемные предметы (коробки, диванные подушки, 

специально изготовленные набивные модули), палочки, веревочки и т.п.). Чем старше дети, 

тем больше они нуждаются в полифункциональном материале, обслуживающем их 

разнообразные игровые замыслы. 



 

 

В пространстве группового помещения находятся комплексы материалов для 

развертывания бытовой тематики: шкафчик с посудой, кухонная плита; кукольные кровати, 

диванчики, на котором могут сидеть и куклы, и дети. 

Игровые материалы размещаются в низких стеллажах, передвижных ящиках на 

колесиках, пластмассовых емкостях, вдвигающихся в нижние открытые полки шкафов и 

т.п. Все оборудование, находящееся в поле зрения, доступно детям. 

Успешность влияния РППС на ребенка обусловлена его активностью в этой среде. 

Вся организация образовательного процесса в ДОО предполагает свободу передвижения 

ребенка по всему детскому саду, а не только в пределах своего группового помещения. 

Такие составляющие, как пространство, время, предметное окружение позволяют 

представить все особенности жизнедеятельности ребенка в предметно-развивающей среде 

и правильно организовать ее. 

Примерное содержание центров в группах 

В группах имеются маркеры для зонирования центров детской деятельности. Так же 

используются детьми стулья, столы, стеллажи, в качестве маркеров игрового пространства. 

Маркеры соответствуют возрасту детей: картинки, подписи, схемы, алгоритмы. 

Воспитатели активно вовлекают детей в создание данных маркеров для того, чтобы они 

могли их понимать и активно использовать игровое пространство. Центры наполняются 

детьми и педагогами в течение года, происходит постоянная смена их насыщаемости. 

В зависимости от тематики недели пространство группы может меняться, могут 

появляться новые центры. 

Перечень средств обучения и воспитания для эффективной работы по Программе в 

центрах активности в группах от 1,5 до 3 лет. 

В «Центре экспериментирования» имеются: 

разнообразный природный материал (камни, минералы, ракушки, шишки и т. п.); 

различный сыпучий природные материал (песок, крупы и пр.); 

предметы и приспособления для водных экспериментов, для переливания; 

печатные издания и наборы картинок (иллюстраций, фотографий), снабженные 

подписями, с изображением животных, растений; 

контейнеры с крышками для хранения различных материалов, составления 

коллекций; 

расходные материалы: краски, карандаши, фломастеры, ручки, мелки, пластилин. 

В «Центре творчества» имеются: бумага различного формата, плотности, цвета и 

качества, коллекции фантиков от конфет, камней, ракушек, остатков ткани, меха, лент, 

упаковочных материалов, пробки, пуговицы, маленькие бытовые предметы; 

прозрачные контейнеры для хранения коллекций; 

ножницы и клей; карандаши, мелки для рисования и открытые контейнеры для их 

хранения, отсортированные для младших детей по цвету; 

кисти разных размеров, плоских и круглых; 

пластиковые банки для воды и банки с крышками для хранения красок; 

ветошь для кистей и рук; 

глина, песок; картины и репродукции произведений искусства; 

дидактические материалы, карточки, настольные игры, крупные паззлы, мозаики, 

посвященные искусству и культуре. 

В «Центре математики» имеются: пирамидки, вкладыши, тематические карточки, 

пазлы и мозаики; 

цифровой материал различного исполнения, игры, карточки и пр.; 



 

 

разнообразный игровой сенсорный   математический материал из различных 

материалов (дерево, пластик и т. д.); 

предметы для складывания друг в друга, заполнения, контейнеры разнообразных 

форм и размеров и т. д.; 

мерные стаканы, сантиметровая лента, линейки, другие измерительные 

инструменты; 

дидактические математические материалы; 

расходные материалы пластилин; 

краски, карандаши, фломастеры. 

В «Центре конструирования» имеются: конструктор разного размера и материалы 

для конструирования, мягкие модули разного размера. 

В «Центре книги и речи» имеются: 

полка для книг, позволяющими детям видеть обложку, выбирать и возвращать 

книги на место; 

книги разных жанров, форматов, с мелким и крупным шрифтом; 

журналы детские (для рассматривания, поиска информации); 

буквы – на плакатах, кубиках, наборных досках, наглядных настенных азбуках; 

краски, карандаши, фломастеры, маркеры. 

Перечень средств обучения и воспитания для эффективной работы по Программе в 

центрах активности в группах от 3 до 7 лет. 

В «Центре познания» имеются: разнообразный природный материал (камни, 

минералы, ракушки, шишки и т. п.); 

различный сыпучий природные материал (песок, крупы и пр.); предметы домашнего 

обихода: часы (песочные, механические), будильники, радио, карманные фонарики; 

предметы и приспособления для водных экспериментов, для переливания: сита, 

пипетки, шприцы (без иголок!) для забора жидкости; 

приборы и инструменты для визуальных исследований: детские микроскопы, 

контейнеры с лупой в крышке, увеличительные стекла (лупы), зеркальца; 

магниты; 

технические игрушки: различные виды машин и др.; 

материалы для вторичного использования, из которых можно делать разнообразные 

проекты: одноразовые стаканчики, коробки из-под яиц, проволока и т. д.; 

печатные издания с картинками об окружающем мире, о природных явлениях, об 

объектах живой и неживой природы, технике и технологиях в свободном доступе для 

каждого ребенка; 

печатные издания и наборы картинок (иллюстраций, фотографий), снабженные 

подписями, с изображением Земли, планет Солнечной системы и Вселенной, земных 

ландшафтов и стихий, животных, растений; 

тематические журналы в бумажном виде; 

глобус и/или географическая карта мира, страны, региона; 

карточки для протоколирования и зарисовки наблюдений; 

контейнеры с крышками для хранения различных материалов, составления 

коллекций; 

различные виды календарей (настенный, отрывной, времен года, дней недели); 

расходные материалы: краски, карандаши, фломастеры, ручки, мелки, пластилин; 

В «Центре творчества» имеются: бумага различного формата, плотности, цвета и 

качества. коллекции фантиков от конфет, камней, ракушек, остатков ткани, меха, лент, 



 

 

упаковочных материалов, пробки, пуговицы, засушенные цветы, маленькие бытовые 

предметы; 

прозрачные контейнеры для хранения коллекций; 

ножницы и клей; 

карандаши, мелки для рисования и открытые контейнеры для их хранения, 

отсортированные для младших детей по цвету; 

кисти разных размеров, плоских и круглых; 

пластиковые банки для воды и банки с завинчивающимися крышками для хранения 

неиспользованных красок; 

глина, песок; картины и репродукции произведений искусства; 

печатные издания с иллюстрациями, фотографиями, наклейками, посвященные 

искусству и культуре; 

дидактические материалы, карточки, настольные игры, пазлы, мозаики, 

посвященные искусству и культуре. 

В «Центре математики» имеются: цифровой материал различного исполнения; 

игрушечные деньги; 

разнообразный игровой сенсорный   математический материал из различных 

материалов (дерево, пластик и т. д.); 

настольные учебные игровые материалы, игры, карточки и пр.; 

предметы для складывания друг в друга, установки друг на друга, заполнения, 

контейнеры разнообразных форм и размеров и т. д.; 

мерные стаканы, сантиметровая лента, линейки, другие измерительные 

инструменты; 

весы с различными гирями, «магазин» с весами и кассой; 

наполнители мерных форм: песок, крупа, вода; 

часы различных размеров и конструкций «исследовательского характера»; 

дидактические математические материалы; 

тематические карточки; пазлы и мозаики, 

расходные материалы пластилин; краски, карандаши, фломастеры 

В «Центре конструирования» имеются: конструктор разного размера и материалы 

для конструирования, схемы для конструирования. 

В «Центре книги, речи и грамоты» имеются: полка для книг, книги разных жанров, 

форматов, с мелким и крупным шрифтом; 

книги и аудиоматериалы (игры, песни, сказки) на русском и других языках; 

журналы детские (для рассматривания, поиска информации); 

журналы, ориентированные на взрослого читателя, но имеющие качественные 

иллюстрации, способные помочь детям перешагнуть границы ближайшего окружения, дать 

представление о многообразии и красоте мира; 

буквы – на плакатах, кубиках, наборных досках, наглядных настенных азбуках. 

В летнее время, когда большую часть времени дети проводят на прогулочных 

площадках (участках), развивающая среда переносится на свежий воздух, на веранду, на 

площадки, где дети смогли бы реализовать свои потребности в развитии, 

самостоятельности, движении, игре в любое время года. 

Детский сад имеет территорию, которая озеленена. На территории ДОО 

расположены: площадки для проведения прогулок, оформлены клумбы.. 

Материалы размещены в открытые пластмассовые контейнеры (коробки, корзины, 

банки и т.д.). При этом контейнеры, легкие и вместительные, располагаются на полках 

таким образом, чтобы ими было удобно пользоваться. Они систематизированы и 



 

 

снабжены необходимыми надписями и символами (слова + пиктограммы- 

картинки/фотографии). 

Материалы регулярно обновляются. Новый материал появляется не реже 1 раза в 

неделю. 

При этом появление нового материала объявляется педагогом (например, на 

утреннем круге), дети с новым материалом ознакомлены и, при необходимости, обучены, 

как им можно пользоваться. 

Все материалы в центрах активности обладают определенным запасом прочности, 

чтобы дети не боялись сломать или испортить их. 

Во второй период реализации Программы, когда большую часть времени дети 

проводят на прогулочных площадках (участках), часть РППС переносится в теневой навес 

и площадки, где дети могут реализовать свои потребности в развитии, самостоятельности, 

движении. 

Центр, создающий условия для организации двигательной активности 

круглогодично находится на уличном участке группы и физкультурном зале. 

В детском саду оборудованы: медицинский, процедурный кабинеты, изолятор. 

С целью укрепления и сохранения здоровья воспитанников в ДОО имеется 

спортивный зал с физкультурным, спортивно-игровым, нестандартным оборудованием, 

плавательный бассейн, музыкальный зал, оснащенный фортепиано, музыкальным центром, 

детскими музыкальными инструментами, шумовыми музыкальными инструментами, 

развивающими и обучающими музыкальными играми, фонотекой, кукольными театрами, 

костюмами для театрализованной деятельности. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Программы, в части особенности организации развивающей предметно- 

пространственной среды и соответствуют обязательной части Программы. 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

Обязательная часть (п. 32 ФОП ДО) 
 

ДОО оснащено полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

В ДОО имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и 

детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребёнка с участием взрослых и других детей; 

оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, содержания Программы; 

мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты; 

административные помещения, методический кабинет; 

помещения для занятий специалистов (педагог-психолог); 



 

 

помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического 

здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 

Также в ДОО созданы условия для материально-технического оснащения 

дополнительных помещений, позволяющих расширить образовательное пространство: 

детских библиотек и видеотек, Сенсорной комнаты, Центра «Патриот», Центра ПДД, Изо-

студий, Комнаты сказок, мастерских, игротек, зимнего сада, аудиовизуальных и 

компьютерных комплексов, экологических троп на территории ДОО, музеев, и других. 

По результатам мониторинга материально-технической базы ДОО: анализа 

образовательных потребностей обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой 

Программы и других составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по 

эксплуатации инфраструктуры) составляется Инфраструктурный лист ДОО, в целях 

обновления содержания и повышения качества ДО. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Материально-техническое обеспечение Программы обязательной части, в равной 

степени обеспечивают часть, формируемую участниками образовательных отношений 

 
3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы 

Обязательная часть (п. 33 ФОП ДО) 
 

2 м - 2 года 2 - 3 года 3 - 4 года 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 8 лет 
https://disk.yan 

dex.ru/i/iaA- 

GcD N-9lcUg 

https://disk.yande 

x.ru/i/iiwlUHZR 

Fbt9FA 

https://disk.yande 

x.ru/i/qaDk- 

pkZjfxlnA 

https://disk.yan 

dex.ru/i/xDFM 

RCD5dMIdFg 

https://disk.yand 

ex.ru/i/ttR2k3Pv 

8xkepA 

https://disk.ya 

ndex.ru/i/vL8x 

_AiHWHrfOQ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Указанные произведения находятся в электронном виде и используются педагогами 

ДОО для реализации обязательной части Программы. 
 

3.5. Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

должностей руководителей образовательных организаций, утверждённой постановлением 

Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341) 

В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя 

(примерный график повышения квалификации зафиксирован Программе развития ДОО/ 

годовом плане). 

 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
https://disk.yandex.ru/i/iaA-GcDN-9lcUg
https://disk.yandex.ru/i/iaA-GcDN-9lcUg
https://disk.yandex.ru/i/iaA-GcDN-9lcUg
https://disk.yandex.ru/i/iiwlUHZRFbt9FA
https://disk.yandex.ru/i/iiwlUHZRFbt9FA
https://disk.yandex.ru/i/iiwlUHZRFbt9FA
https://disk.yandex.ru/i/qaDk-pkZjfxlnA
https://disk.yandex.ru/i/qaDk-pkZjfxlnA
https://disk.yandex.ru/i/qaDk-pkZjfxlnA
https://disk.yandex.ru/i/xDFMRCD5dMIdFg
https://disk.yandex.ru/i/xDFMRCD5dMIdFg
https://disk.yandex.ru/i/xDFMRCD5dMIdFg
https://disk.yandex.ru/i/ttR2k3Pv8xkepA
https://disk.yandex.ru/i/ttR2k3Pv8xkepA
https://disk.yandex.ru/i/ttR2k3Pv8xkepA
https://disk.yandex.ru/i/vL8x_AiHWHrfOQ
https://disk.yandex.ru/i/vL8x_AiHWHrfOQ
https://disk.yandex.ru/i/vL8x_AiHWHrfOQ


 

 

3.6. Режим и распорядок дня 

Организация режима дня строится в соответствии с действующим СанПиН и 

осуществляется с учетом: 

построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с 

детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом 

деятельности для них является игра; 

решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого 

и детей, и самостоятельной деятельности детей не только в рамках организованной 

образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии 

со спецификой дошкольного образования. 

При проведении режимных процессов ДОО придерживается следующих правил: 

полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (во 

сне, питании); 

тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели; 

привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; 

поощрение самостоятельности и активности; 

формирование культурно-гигиенических навыков; 

эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов; 

учет потребности детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка; 

спокойный и доброжелательный тон общения, бережное отношение к ребенку, 

устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния 

их нервной системы; 

Основные принципы построения режима дня: 

режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в 

дошкольном учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и постепенность; 

соответствие правильности построения режима дня возрастным 

психофизиологическим особенностям дошкольника (для каждой возрастной группы 

определен свой режим дня); 

организация режима дня с учетом теплого и холодного периода года. 

Для воспитанников, впервые поступивших в ДОУ, предполагается адаптационный 

режим с учетом индивидуальных особенностей ребенка. 

Продолжительность ежедневных прогулок для детей до 7 лет, составляет не менее 3 

часов в день. 

При температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с 

продолжительность прогулки организованной в детском саду сокращается. 

При температуре плюс 10 °C и скорости ветра менее 4 м/с прием детей осуществляется 

на прогулочном участке. 

Прогулки организуем 2 раза в день: в первую половину дня и во вторую половину дня 

– перед уходом детей домой, в теплый период прием детей осуществляется на прогулке. 

Прием пищи организуем с интервалом 3-4 часа. 

Общая продолжительность дневного сна. 

Для детей от 1.5 до 3 лет не менее 3 часов; 

Для детей от 4 до 7 лет не менее 2,5 часов; 

Во время сна детей воспитатель (или его помощник) обязательно присутствует рядом с 

детьми. 

Образовательная деятельность в ДОО осуществляется непрерывно и круглогодично. 

В зависимости от специфики организации детской деятельности выделяется два периода: 

1 период (с 1 сентября (включая первые две недели педагогической диагностики) – 31 

мая (включая последние две недели диагностики); 



 

 

2 период (31 мая -31 августа) 

Начало образовательной деятельности, не ранее 8:00, окончание образовательной 

деятельности, не позднее 17:00. Нет «жесткого» регламента начала и окончания совместной 

деятельности педагога с детьми, в том случае, если образовательная деятельность 

происходит в группе и без привлечения специалиста. При проведении совместной 

деятельности взрослого с детьми (узких специалистов, музыкального руководителя) 

имеется примерное определение времени зафиксированное в локальном акте учреждения. 

Продолжительность непрерывной образовательной деятельности: 

для детей от 1,5 до 3 лет – не более 10 мин., 

для детей от 3 до 4 лет – не более 15 мин., 

для детей от 4 до 5 лет – не более 20 мин., 

для детей от 5 до 6 лет – не более 25 мин., 

для детей от 6 до 7 лет – не более 30 мин. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки, не более: 

для детей от 1,5 до 3 лет – не более 20 мин., 

для детей от 3 до 4 лет – не более 30 мин., 

для детей от 4 до 5 лет – не более 40 мин., 

для детей от 5 до 6 лет – не более 50 мин или 75 мин при организации 1 занятия 

после дневного сна. 

для детей от 6 до 7 лет – не более 90 мин. 

Электронные средства обучения: 

Интерактивная доска в старшей и подготовительной к школе группе (5 - 7 лет ) не 

более 7 мин. за образовательную деятельность, суммарно в день, не более 20 мин. 

В середине образовательной деятельности статического характера проводятся 

физкультурные минутки или иная двигательная активность. 

Суммарный объем двигательной активности, не менее 1 часа/день. 

Физическое воспитание детей в ДОУ направлено на улучшение здоровья и 

физического развития, расширение функциональных возможностей детского организма, 

формирование двигательных навыков и двигательных качеств. 

Двигательный режим, физические упражнения и закаливающие мероприятия 

осуществляются с учетом здоровья, возраста детей и времени года. 

Для достижения достаточного объема двигательной активности детей используем все 

организационные формы занятий физическими упражнениями с широким включением 

подвижных игр, спортивных упражнений. 

Примерный Режим дня ДОО составлен на два периода с учетом сезона, температуры 

воздуха и скорости ветра. 

Распорядок дня воспитанников размещен на сайте ДОО 

(https://ds436nsk.edusite.ru/ ) 

Организация прогулки в детском саду 

Пребывание детей на свежем воздухе ДОО придает большое значение для 

физического развития дошкольника. Прогулка является первым и наиболее доступным 

средством закаливания детского организма. Она способствует повышению его 

выносливости и устойчивости к неблагоприятным воздействиям внешней среды, особенно 

к простудным заболеваниям. 

Ежедневная продолжительность прогулки детей в детском саду составляет 3-4 часа, 

организуется 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во вторую половину дня - после 

дневного сна или перед уходом детей домой. В процессе прогулки педагоги организуют 

деятельность детей в соответствие с календарным планом образовательно работы. Прием 

детей ведется предпочтительно на улице (в зависимости от погоды). 

https://zvezdochka.stv.prosadiki.ru/d/struktura_4


 

 

Организация питания детей 

В детском саду установлено четырехразовое питание, в соответствие с 

десятидневным меню. Оно обеспечивает детям полноценное, сбалансированное, 

взвешенное питание. Меню меняется в зависимости от периода (летне-весеннего, осенне-

зимнего). 

Контроль за качеством питания (разнообразием), витаминизацией блюд, закладкой 

продуктов питания, кулинарной обработкой, выходом блюд, вкусовыми качествами пищи, 

санитарным состоянием пищеблока, правильностью хранения, соблюдением сроков 

реализации продуктов возлагается на медицинскую сестру учреждения. 

В процессе организации питания решаются задачи гигиены и правил питания. 

Начиная со среднего возраста, дети принимают участие в организации питания. Дежурные 

воспитанники помогают младшему воспитателю сервировать столы. 

Организация сна детей 

Продолжительного дневного сна обучающихся определяется в соответствии с 

санитарными нормами и требованиями. При организации сна в ДОО учитываются 

следующие правила: спальню перед сном проветривают; во время сна детей постоянное 

присутствие взрослого обязательно. Режим дня детей разных возрастных групп отличается 

друг от друга соотношением сна и бодрствования, насыщенностью отрезков бодрствования, 

определенными видами деятельности, особенностями проведения режимных моментов. 

Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту 

формах работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно 

и зависит от контингента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, 

культурных и региональных особенностей, специфики дошкольного учреждения, 

эпидемиологической ситуации в регионе, от опыта и творческого подхода педагога. 

Если в регионе неблагоприятная эпидемиологическая обстановка, существует 

высокий риск заражения детей инфекционными заболеваниями, в том числе 

коронавирусной инфекцией, любые формы работы с детьми, которые предполагают 

массовость, такие как концерты, общесадовские праздники и другие, не проводятся. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении в части, 

формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают с 

организацией режима пребывания детей в образовательном учреждении обязательной 

части Программы. 

 

3.7. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

Основная часть 

Программа предусматривает поддержку сформированных традиций проведения 

совместных мероприятий, направленных на ознакомление и приобщение детей к истокам 

русской культуры, знакомство с историей, обычаями, достопримечательностями родного 

города, края; к песенному творчеству, народно-прикладному искусству народов 

Ставропольского края: 

проведение мероприятий, связанных с государственными праздниками; реализацию 

нравственно-экологических и культурно-социальных проектов в 

соответствии с календарём памятных дат, в рамках которых проводятся различные акции, 

экологические практикумы, трудовые десанты, выставки, конкурсы; 

проведение экологических и народных фольклорных праздников, встреч, участие в 

районных и городских акциях. 

Организация культурно - досуговой деятельности и других мероприятий отражено 



 

 

в годовом планировании ДОО, разрабатывается и утверждается ежегодно. Так же, 

мероприятия отражены в календарном плане воспитательной работы (п. 3.7.1. Программы) 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий Программы 
обязательной части, в равной степени обеспечивают часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. 

3.7.1. Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы объединяет традиции детского сада и 

основные государственные и народные праздники, памятные даты - указанные в п. 36.4 

ФОП, разрабатывается с учетом возрастных, физиологических и психоэмоциональных 

особенностей обучающихся. 

План является единым для ДОО. Согласно п.36.2 ФОП ДО, ДОО вправе проводить 

иные мероприятия согласно Программе воспитания, по ключевым направлениям 

воспитания детей с учётом возрастных, физиологических и психоэмоциональных 

особенностей обучающихся. Календарный план воспитательной работы составляется на 

каждый год (традиционно в конце августа). В нем конкретизируется заявленная в 

Программе воспитания работа применительно к конкретному образовательному периоду 

(году). Формы проведения мероприятий и воспитательных событий отражены в годовом 

плане и утверждаются ежегодно. 
 

Календарный план воспитательной работы 

(с учетом тематического планирования) 

Календарный план воспитательной работы строится на основе базовых ценностей и 

особенностях традиционных событий, праздников мероприятий образовательной 

программы дошкольного образования Муниципального казенного дошкольного 

образовательного учреждения города Новосибирска «Детский сад № 436 «Ивушка». 

События и мероприятия проводятся как для всего детского сада, так и внутри групп 

согласно возрастным особенностям и тематическим неделям. Для мероприятий внутри 

группы воспитатель самостоятельно выбирает конкретные формы реализации 

воспитательных задач. 

Календарный план воспитательной работы является опорой, для удобства 

воспитатель группы может выбрать одно или несколько из предлагаемых мероприятий, или 

реализовать свои мероприятия с опорой на направления, ценности воспитания, а так же с 

учетом задач. 

События, формы и методы работы по решению воспитательных задач могут быть 

интегративными. В течение всего года воспитатель осуществляет педагогическую 

диагностику на основе наблюдения за поведением и поступками детей. В фокусе 

педагогической диагностики находится понимание ребенком смысла конкретного 

поступками, переживаемых эмоций, чувств, что формирует воспитательные ценности и их 

проявление в его ежедневном поведении. 

 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (далее- ЧФУОО) 

Календарный план воспитательной работы, составлен с учетом вариативной части - 

части формируемой участниками образовательных отношений. 

Примерный перечень основных  



 

 

государственных и народных праздников, памятных дат  

в календарном плане воспитательной работы в ДОО 
 

СЕНТЯБРЬ 

1 сентября: День знаний (тематическое занятие, старшие и подготовительные группы – в зале); 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с терроризмом  

8 сентября: Международный день распространения грамотности (старшие, подготовительные 

группы – экскурсия в библиотеку им. А. С. Макаренко); 

15 сентября – Разноцветный день. Жёлтый 

22 сентября: Осенины (фольклорный праздник); 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

 

ОКТЯБРЬ 

1 октября: Международный день пожилых людей (тематическое занятие, средние, старшие, 

подготовительные группы – в зале, приглашаем дедушек и бабушек); Международный день 

музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

9-13 октября: В гостях у осени (развлечение, приглашаем родителей); 

13 октября: День отца в России (тематическое занятие); 

16 октября – Разноцветный день. Красный 

24 октября – День русской матрёшки (развлечение средние, старшие, подготовительные группы – 

в зале). 

 

НОЯБРЬ 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников органов 

внутренних дел России; 

12 ноября: Синичкин день (тематическое занятие + конкурс кормушек); 

15 ноября – Разноцветный день. Оранжевый + конкурс стихов об осени; 

26 ноября: День матери в России (тематическое занятие); 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

 

ДЕКАБРЬ 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется включать 

в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника (тематическое занятие Наталья Владимировна); 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

15 декабря - Разноцветный день. Синий; 

25-29 декабря: Новый год (праздничное мероприятие). 

 

ЯНВАРЬ 

9-11 января: Прощание с Ёлочкой (развлечение); 

12 января: Колядки (фольклорный праздник); 

15 января - Разноцветный день. Белый; 



 

 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией крупнейшего 

"лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв Холокоста . 

 

ФЕВРАЛЬ 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской 

битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально 

и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

9 февраля: День Домового (фольклорный праздник); 

15 февраля - Разноцветный день. Голубой; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества (старшие, подготовительные группы приглашают пап на 

спортивное развлечение). 

 

МАРТ 

1-7 марта: Международный женский день (праздничное мероприятие, приглашаем мам); 

1 – 15 марта – Масленица (развлечение); 

15 марта - Разноцветный день. Розовый; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра; 

27 марта – 5 апреля – Театральная весна. 

 

АПРЕЛЬ 

12 апреля: День космонавтики (тематическое занятие); 

15 апреля - Разноцветный день. Фиолетовый. 

 

МАЙ 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы (тематическое занятие); 

15 мая - Разноцветный день. Зелёный; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

27-31 мая: До свидания, детский сад! (праздничное мероприятие). 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений реализуется 

посредством событий, досугов, праздников, проектов и др. форм работы, отраженных в 

календарном плане воспитательной работы. 
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ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Краткая презентация образовательной программы дошкольного образования 

муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения 

города Новосибирска  

«Детский сад № 436 «Ивушка»  

 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального казенного 

дошкольного образовательного учреждения города Новосибирска «Детский сад № 436 

«Ивушка» (далее Программа) определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности в ДОО. Она ориентирована на всех участников образовательного процесса: 

детей; 

родителей (законных представителей); 

коллектив учреждения. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми 

в соответствии с требованиями ФГОС ДО. 

Обязательная часть разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее - ФГОС ДО) и 

соответствующей Федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(далее - ФОП ДО), с учетом особенностей ДОО, региона, муниципалитета и 

образовательных потребностей, запросов воспитанников и родителей (законных 

представителей). Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и 

организацию образовательного процесса на ступени дошкольного образования. 

 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений Программы, направленные на 

развитие детей по нескольким образовательным областям, направлениям, видам 

деятельности и культурных практиках, методики, формы организации образовательной 

работы. 

 

Цель Программы (обязательная часть) определена в соответствии с п.14.1 ФОП ДО: 

разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно - нравственных ценностей российского 

народа, исторических и национально - культурных традиций. 

 

Задачи: 

Задачи Программы определены в соответствии с п.14.2 ФОП ДО: 

обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 

образования (далее – ДО) и планируемых результатов освоения образовательной 

программы ДО; 

приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для 



 

 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий 

и поступков на основе осмысления ценностей; 

построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Лыкова И.А. «Цветные ладошки». Парциальная программа художественно- 

эстетического развития детей 2–7 лет в изобразительной деятельности (формирование 

эстетического отношения к миру). – М.: ИД «Цветной мир», 2019. – 136 с. 16-е издание, 

перераб. и доп. 

Цель: эстетическое отношение к окружающему миру, формируемое в дошкольном 

детстве как универсальный способ гармонизации и личностного самоосуществления в 

процессе создания эстетической картины мира. При этом под эстетической картиной мира 

понимается целостная, бинарная, динамично развивающаяся система представлений 

ребенка об окружающем мире и о себе самом, выраженная в эстетических понятиях и 

образах. 

Образовательные задачи парциальной программы художественно-эстетического 

развития детей 2–7 лет в изобразительной деятельности (формирование эстетического 

отношения к миру) «Цветные ладошки» Лыковой И.А., представлены и раскрыты на 

возраст до 3 лет на странице 48. 

Парциальная образовательная программа для детей дошкольного возраста «Мир 

без опасности». Лыкова И.А. - М.: Издательский дом «Цветной мир», 2017. - 128 с., 2-е 

издание, перераб. и доп. 

Цель: становление культуры безопасности личности в процессе активной 

деятельности, расширение социокультурного опыта растущего человека, содействие 

формированию эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру и «Я- 

концепции». 

Основные образовательные задачи: 

создание условий для формирования культуры безопасности личности в процессе 

деятельностного познания ребенком окружающего мира (природы, общества, культуры) и 

самого себя (своего тела, здоровья, потребностей, особенностей, интересов, способностей); 



 

 

расширение опыта и практических навыков безопасного поведения в различных 

жизненных ситуациях (дома, в детском саду, на улице, в транспорте, в общественных 

местах, в путешествии и др.); 

создание условий для системного ознакомлений ребенка с разными видами 

безопасности (витальная, социальная, экологическая, дорожная, пожарная, 

информационная и др.); 

создание условий для осмысления и практического освоения ребенком норм и 

правил безопасного поведения в организации своей жизни, в общении с природой и 

другими людьми, в процессе использования материалов, предметов, инструментов, 

оборудования как достижений культуры; 

содействие формированию эмоционально - ценностного отношения к окружающему 

миру во всем его многообразии и становлению в сознании ребенка целостной картины мира 

(опасно/безопасно, страшно/не страшно, болезнь/здоровье, больно/приятно, 

грустно/весело, слабый/сильный, разрушение/ созидание, движение/покой, жизнь/смерть, 

часть/целое и др.); 

развитие восприятия, мышления, воображения как эмоционально- 

интеллектуального процесса открытия ребенком окружающего мира и норм 

взаимодействия с другими людьми, природой, культурой; 

поддержка активности, инициативы, самостоятельности с учетом возрастных, 

гендерных, индивидуальных особенностей каждого ребенка как уникальной личности. 

 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный. 

Целевой раздел содержит пояснительную записку, в ней отражены цели и задачи, 

планируемые результаты освоения и реализации Программы, описание педагогической 

диагностики достижения планируемых результатов обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Содержательный раздел представляет описание образовательной деятельности в 

соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных 

областях: 

социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

физическое развитие; 

художественно-эстетическое развитие. 

В разделе представлено описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов, особенности 

образовательной деятельности разных видов и культурных практик. Раскрыты способы и 

направления поддержки детской инициативы, особенности взаимодействие 

педагогического коллектива с семьями обучающихся. 

В разделе 2.6. отражены направления и задачи коррекционно - развивающей работы. 

Иные характеристики содержания Программы представлены в разделе 2.7. 

В содержательный раздел Программы входит Рабочая программа воспитания, 

которая содержит три раздела и раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным ценностям, правилам и 

нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы описывает систему психолого- 

педагогических и кадровых условий реализации образовательной Программы, организации 



 

 

развивающей предметно-пространственной среды в ДОО, материально- технического 

обеспечения Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания; особенностей традиционных событий, праздников, мероприятий 

ДОО, в том числе и мероприятий региональной и социокультурной направленности. 

В разделе представлены примерный режим дня, календарный план воспитательной 

работы. 

В каждом разделе Программы представлена часть, формируемая участниками 

отношений. 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации. 
 

 
детей. 

Характеристика   взаимодействия   педагогического   коллектива   с   семьями 

 

Организация взаимодействия детского сада и семьи, основана на сотрудничестве, 

позволяет каждому ребенку чувствовать себя участником образовательного процесса, что 

особенно важно для личностного развития детей, поддержания их познавательной 

активности, а родителям чувствовать себя полноправными участниками образовательного 

процесса. 

Ведущей целью взаимодействия ДО с семьей является создание необходимых 

условий для развития доверительных, ответственных отношений с семьями воспитанников, 

обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности 

родителей в области воспитания. Взаимодействие с родителями имеет 

дифференцированный подход, учитывает микроклимат семьи, родительские запросы и 

степень заинтересованности родителей деятельностью ДОО. 
 

Главным в контексте взаимодействия детского сада с семьей является личностное 

взаимодействие педагога и родителей в процессе воспитания ребенка, что позволяет решать 

следующие задачи: 

-  повышение педагогической культуры родителей; 

- приобщение родителей к участию в жизни детского сада через поиск и внедрение 

наиболее эффективных, в том числе инновационных форм работы; 

- изучение и обобщение лучшего опыта семейного воспитания. 

 

Открытость детского сада для семьи, сотрудничество педагогов и родителей в 

воспитании детей, создание активной развивающей среды - обеспечивает возможность 

реализации единых подходов к развитию личности ребенка в семье и детском саду. 
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